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Постановка проблеми. Аналіз останніх дослі-
джень і публікацій. У сучасній науці проблема пе-
ріодизації або поділу історичного процесу на певні 
стадії, ступені, формації завжди займала важли-
ве місце [2, 8, 14]. І це цілком природно, оскіль-
ки розкриття іманентної логіки історичного проце-
су, спрямованості його розвитку передбачає роз-
поділ на ті або інші фрагменти, що якісно різнять-
ся між собою. Періодизація історичної науки про 
спорт дозволяє не лише визначити етапи розвитку, 
а й виділити головне в еволюції конкретного виду 
спорту (будь-яка періодизація в науці є умовною).

Проблемі історичного аналізу виникнення та 
розвитку фехтування у світі та в СРСР присвяче-
но праці багатьох дослідників [1, 3, 4, 10], проте 
в них не відображено науково обґрунтованої пері-
одизації розвитку спортивного фехтування.

Як відомо, вивчення розвитку будь-якого виду 
спорту має базуватися на об’єктивній науково об-
ґрунтованій періодизації, дотриманні історично-
хронологічної та логічної послідовності у викла-
денні подій і висвітленні наукових фактів [11–13]. 
Проте проблема періодизації розвитку спортивно-
го фехтування в Україні не є предметом спеціаль-
ного дослідження, хоча протягом останнього часу 
українські науковці [6] у ряді праць виклали своє 
бачення цієї проблеми. Незважаючи на це, деякі 
аспекти ще не повністю з’ясовані, отже потребу-
ють подальшого дослідження.

Мета дослідження – розробити історичну пе-
ріодизацію формування і розвитку спортивного 
фехтування в Україні.

Методи дослідження: аналіз науково-методич-
ної та спеціальної літератури, архівних та доку- 
ментальних джерел, періодичних видань, матеріа- 
лів мережі Інтернет, історико-генетичний, історико- 
порівняльний, історичної періодизації.

Результати дослідження та їх обговорення. 
Розвиток фехтування як виду спорту має тисячо-
літню історію, безпосередньо пов’язану з розви-
тком людського суспільства. Базою сучасного фех-
тування стали багатовікові військові та змагальні 
традиції різних народів. Згадки про це можна зна-
йти у священних хроніках Стародавнього Єгипту, 
що відносяться до VIII–VI ст. до н.е. Бої на ме-
чах та інших видах холодної зброї займали важ-
ливе місце в Древній Греції і Римській імперії як 
засіб військово-фізичної підготовки, а у подаль-
шому– як видовищне мистецтво володіння ними.

На зміну рабовласницькому ладу прийшов 
феодальний. Набували розвитку лицарські турні-
ри, створювалися фехтувальні братства. Винай-
дення вогнепальної зброї у XVI ст. сприяло но-
вому поштовху у розвитку фехтування. Важкі ли-
царське обладунки та зброя поступилися місцем 
легкій холодній зброї. У цей період було закладе-
но систему рухів, техніку володіння зброєю, ха-
рактерною для сучасного спортивного фехтуван-
ня. У XVIII–XIX ст. фехтування, залишаючись 
засобом військово-фізичної підготовки, поступо-
во формується як вид спорту. У багатьох краї-
нах відкриваються фехтувальні школи, в межах 
яких проводяться змагання. Вперше міжнародні 
змагання з фехтування були проведені в 1896 р. в 
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Афінах на Іграх I Олімпіади. З 1896 р. починаєть-
ся ера фехтування як олімпійського виду спорту.

З огляду на сказане, важливим стає узагаль-
нення історичного характеру формування та роз-
витку фехтування як олімпійського виду спорту 
в Україні з кінця XVIII ст. до сьогодні, що при-
пускає виділення різних історичних періодів його 
розвитку.

Концепція періодизації розвитку спортивного 
фехтування у нашій країні ґрунтувалася на кри-
теріях, що випливають з наукової періодизації іс-
торичного процесу розвитку України [2, 8] та су-
часних Олімпійських ігор. Це дозволило виділити 
такі основні періоди розвитку фехтування як олім-
пійського виду спорту в Україні:

• дореволюційний (кінець XVIII ст.–1916 р.);
• радянський (1917–1991), що включає два ета-

пи: перший (1917–1951) та другий (1952–1991);
• сучасний (пострадянський – з 1992 р. до сьо-

годні).
Необхідно відмітити, що визначення основних 

періодів розвитку фехтування як олімпійського 
виду спорту має умовний характер.

Дореволюційний період (кінець XVIII ст. 
– 1916 р.). Зародження спортивного фехтуван-
ня на території України сягає кінця XVIII—по-
чатку XIX ст. Фехтування як спорт у цей період 
культивується у військових навчальних закладах, 
університетах та гімназіях. З 1790 р. воно як обо- 
в’язкова дисципліна викладається в морській шко- 
лі мічманів Миколаєва. У 1804 р. за ініціативи 
першого попечителя Харківського навчального ок- 
ругу графа Потоцького у місті було відкрито фех-
тувальний клас, де почали проводити фехтувальні 
заняття. З 1812 р. фехтування як дисципліну було 
введено в програму Харківського університету 
[7]. Потужний центр фехтування створено у Льво-
ві, який перебував під владою Австро-Угорської 
імперії і Польської держави. Існує свідчення про 
те, що 1858 р. фехтмейстер Габерлє заснував там 
школу фехтування і гімнастики. У 1882 р. при 
Львівському університеті почала функціонувати 
школа фехтування [6].

Особливо важливий внесок у розвиток і про-
паганду фехтування в цей період зробили книги 
Б.Фішера «Мистецтво фехтувати у всьому його 
просторі, новий опис з усіма потрібними знання-
ми, як добре володіти шпагою» (1765), І. Соко-
лова «Нарис правил фехтувального мистецтва» 
(1843), І. Сівербріка «Керівництво до вивчен-
ня правил фехтування на рапірах і еспадронах» 
(1852), Л. Барбазетті «Фехтування на шаблях» 
(1889), Г. Тернана «Фехтування на рапірах» 
(1913) та ін. Ці та багато інших книг вітчиз- 
няних авторів мали велике значення для станов-
лення теорії та методики викладання фехтуван-
ня [1, 3, 4].

Офіційні змагання з фехтування почали про-
водитися з 1860 р. на імператорські призи. Учас-
никами були армійські офіцери та нечисленні учні 

приватних фехтувальних шкіл. Фехтування поши-
рювалося винятково серед привілейованих верств 
населення. На початку ХХ ст. почали створюва-
тись військові курси для підготовки викладачів 
цього виду спорту.

Першим українським фехтувальником, який 
досяг успіхів на міжнародній арені, був уродже-
нець Харківщини П. Заковорот (1870–1951). 
Його слід вважати одним із засновників вітчиз-
няної школи фехтування. Він виховав плеяду ви-
датних спортсменів і тренерів, які підняли пре-
стиж українського фехтування у післявоєнний пе-
ріод до світових вершин.

У 1896 р. з ініціативи французького громад-
ського діяча П’єра де Кубертена було відновлено 
Олімпійські ігри, до програми яких увійшли зма-
гання на рапірах і шаблях серед чоловіків. 1901 р. 
було прийнято Єдині міжнародні правила з фех-
тування, основні принципи яких розробив угор-
ський фехтмейстер Б. Надь. У 1913 р. створено 
Міжнародну федерацію фехтування. З цього часу 
міжнародні змагання з фехтування стали регуляр-
ними. Цього самого року українські фехтувальни-
ки брали участь у Першій Російській Олімпіаді у 
Києві, а у 1914 р.– в Другій Російській Олімпіа-
ді в Ризі.

Розвиток фехтування на території України у 
дореволюційний період обумовлений рядом со-
ціальних факторів. Ліберальні реформи 1860– 
1880-х років (земська, міська, судова, військова, 
освітня тощо) сприяли розвитку капіталізму й 
формуванню нового класу – буржуазії. У буржуаз- 
ному середовищі та серед військових заняття фех-
туванням спричиняє бурхливе захоплення. Мо-
лоді люди з аристократичних родин відвідували 
приватні фехтувальні школи. Створюються умо-
ви для проведення змагань. У цей період чітко ви-
значилися два напрями: прикладне штикове і ша-
бельне для офіцерського складу і рядових солдат 
та спортивне фехтування на рапірах, шпагах і ша-
блях як олімпійські види спорту.

Радянський період (1917–1991 рр.). У цей 
час нова соціально-економічна і політична систе-
ма мала істотний вплив на розвиток фехтування 
у країні. Радянський період розвитку фехтуван-
ня можна розділити на відносно самостійні ета-
пи: перший (1917–1951) та другий (1952–1991). 
Кожен з них має свої особливості організацій- 
них основ та умов функціонування фехтування 
у країні.

Перший етап (1917–1951). У перші роки ра-
дянської влади фехтування має переважно при-
кладний характер, що визначається завданнями 
військового значення, які стоять перед країною. 
Вже у «Статуті робітничої Червоної гвардії», ви-
даному у 1917 р., зазначалося, що фехтування 
входить до програми підготовки бойових дружин 
[9]. Прикладне фехтування в цей період розвива-
лося, головним чином, у вигляді фехтування на 
багнетах.
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Фехтування в Україні до 1930 р. масового по-
ширення не набуло, хоча передумови до цього 
були: проводилися заняття у гуртках і секціях, 
організовувалися змагання. Зокрема, в рамках 
І Всесоюзної спартакіади відбувся перший чемпі-
онат СРСР з фехтування, в якому брали участь і 
українські спортсмени.

Об’єктивною необхідністю підвищення теоре- 
тичної і методичної підготовки спеціалістів у спор- 
ті було відкриття у жовтні 1930 р. Державного 
інституту фізичної культури України (ДІФКУ) 
у Харкові. До викладацької діяльності було за-
прошено видатного фехтувальника П. Заково-
рота. Він створив самобутню українську школу 
фехтування. У 1934 р. у ДІФКУ засновано кафед- 
ру фехтування і рукопашного бою, керівником 
якої призначено П. Заковорота.

1935 р. в Харкові проводився перший чемпі-
онат України. Чемпіонами стали С. Прокопович 
(жіноча рапіра), П. Заковорот (рапіра), В. Сєр-
гєєв (еспадрон і багнет).

Під час Великої Вітчизняної війни багато фех-
тувальників пішли на фронт, інші проводили на-
вчання з бою на багнетах, метання гранат і подо-
лання перешкод. Після закінчення війни почався 
швидкий розвиток фехтування в Україні.З 1945 р. 
щорічно проводилися чемпіонати України і СРСР 
з фехтування на усіх видах спортивної зброї. Від-
криття в Україні перших на той час спортивних 
шкіл і спортивних шкіл молоді сприяло швидкому 
відродженню цього виду спорту.

У 1946 р. відкривається Львівський державний 
інститут фізичної культури, у якому створено ка-
федру фехтування, першим завідувачем якої став 
відомий спортсмен і фахівець з фехтування та ру-
копашного бою В. О. Андрієвський.

21 квітня 1951 р. створено Олімпійський комі-
тет СРСР, а 7 травня цього самого року Міжна-
родним олімпійським комітетом (МОК) на сесії у 
Відні його визнано офіційно. У 1952 р. радянські 
спортсмени вперше взяли участь в Іграх Олімпіад.

Другий етап (1952–1991 рр.). Фехтування в 
спортивних організаціях нашої країни отримало 
подальший розвиток як олімпійський вид спорту.

У 1952 р. в Гельсінкі під час Ігор XV Олімпі-
ади Всесоюзну секцію фехтування було включе-
но в Міжнародну федерацію фехтування (FIE), 
що значно сприяло розвитку міжнародних спор-
тивних зв’язків.

На Іграх XV Олімпіади в складі радянської де-
легації у фехтуванні на рапірах взяли участь два 
українських спортсмени – Ю. Уралов (Київ), який 
вибув у 1/4 фіналу, та А. Плеханова (Львів), яка 
вибула в 1/2 фіналу. Участь радянських фехту-
вальників не принесла медалей, але було здобу-
то цінний міжнародний досвід. Та вже через чо-
тири роки – на Іграх XVI Олімпіади в Мельбур-
ні – першу олімпійську медаль здобув Є. Чере-
повський (Львів), який став бронзовим призером 
у командних змаганнях на шаблях.

Першим українським олімпійським чемпіоном 
у фехтуванні став шпажист Г. Крисс, який здобув 
перемогу в 1964 р. на Іграх XVIII Олімпіади в То-
кіо в особистих змаганнях на шпагах.

Однією з умов зростання досягнень українських 
фехтувальників у радянський період стало покра-
щення діяльності спортивних організацій, роз-
виток спортивної науки, зростання матеріально-
технічної бази, створення у країні центрів олім-
пійської підготовки, оснащених сучасним облад-
нанням та інвентарем. У цей період великих успі-
хів досягла наука про спорт. Створено радянську 
школу фехтування – одну з передових і науко-
во обґрунтованих у світі. Безсумнівних успіхів у 
формуванні радянської школи фехтування дося-
гли українські тренери та вчені – П. Заковорот, 
В. Сєргєєв, В. Андрієвський, В. Келлер, М. Ко- 
гут, О. Оболенський, Я. Фрондзей, М. Левін, 
Г. Галіакбаров, Є. Сиром’ятников, В. Житников.

Сучасний період (пострадянський – з 1992 р. 
до сьогодні). Після прийняття Верховною Ра-
дою УРСР 24 серпня 1991 р. «Акту проголошення 
державної незалежності України» виникла право-
ва підстава для звернення НОК України про його 
визнання на світовій арені. Проте Виконком МОК 
на засіданні у м. Куршель (Франція) 1–3 люто-
го 1992 р. прийняв рішення про участь спортсме-
нів України у складі Об’єднаної команди країн 
СНД та Грузії, мотивуючи його тим, що згідно з 
Олімпійською хартією запрошення на Ігри Олім-
піад надсилається у національні олімпійські комі-
тети напередодні за один рік до початку їх про-
ведення. На Іграх XXV Олімпіади 1992 р. чотири 
українські фехтувальники вибороли такі медалі: 
С. Голубицький став срібним призером у фехту-
ванні на рапірах, С. Кравчук – бронзовим призе-
ром у командних змаганнях на шпагах, Г. Пого-
сов і В. Гутцайт – олімпійськими чемпіонами в ко-
мандній першості у фехтуванні на шаблях.

24 вересня 1993 р. МОК остаточно визнав На-
ціональний олімпійський комітет України. У цьо-
му самому році Федерація фехтування України 
увійшла до складу FIE.

Із здобуттям незалежності нашої держави збір-
на команда України з фехтування завжди брала 
участь в усіх офіційних міжнародних змаганнях 
серед юнаків, дівчат, юніорів та дорослих спортс-
менів.

У 1997–1999 рр. чемпіоном світу в особистих 
змаганнях став рапірист С. Голубицький, у 2003 р. 
чемпіонами світу стали шабліст В. Лукашенко і 
шпажистка Н. Конрад, у 2004 р. бронзовим при-
зером Ігор XXVIII Олімпіади в Афінах став шаб- 
ліст В. Третяк. У 2008 р. чемпіонами Ігор XIX 
Олімпіади у Пекіні стала команда шаблісток. У 
2009 р. чемпіонами світу також стала команда шаб- 
лісток. У 2012 р. чемпіонкою Ігор XXX Олімпіади 
у Лондоні стала шпажистка Я. Шемякіна, бронзо-
вою призеркою – шаблістка О. Харлан. У 2013 р. 
чемпіонами світу стали шаблістка О. Харлан і ко-
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манда шаблісток. 2014 р. чемпіонкою світу ста-
ла шаблістка О. Харлан, 2015 р. чемпіонами світу 
стала команда шпажистів, 2016 р. на Іграх ХХХІ 
Олімпіади у Ріо-де-Жанейро (Бразилія) срібні 
медалі виборола команда шаблісток, бронзову – 
шаблістка О. Харлан в особистих змаганнях.

Спортивні результати українських фехтуваль-
ників на Іграх Олімпіад, чемпіонатах світу та Єв-
ропи є кращим доказом того, що Україна – держа-
ва з багатими фехтувальними традиціями.

Суб’єктами у сфері фізичної культури та спор-
ту, на яких базується розвиток фехтування в Укра-
їні, є державні та громадські організації. Розви-
ток та функціонування фехтування в Україні здій-
снюється головним чином за рахунок державної 
форми управління. Керівництво діяльністю фех-
тування як виду спорту здійснює Міністерство мо-
лоді та спорту України. Регіональне управління 
видами фехтування в Україні здійснюють облас-
ні, місцеві та районні управління у справах моло-
ді та спорту. Під їх керівництвом ведеться спор-
тивна робота у дитячо-юнацьких спортивних шко-
лах (ДЮСШ), спеціалізованих дитячо-юнацьких 
спортивних школах олімпійського резерву (СДЮ-
ШОР), училищах олімпійського резерву (УОР), 
училищах фізичної культури (УФК), школах ви-
щої спортивної майстерності (ШВСМ) та інших 
організаціях.

Спільно з центральним органом виконавчої 
влади у сфері фізичної культури і спорту та його 
структурними підрозділами на місцях роботу з 
розвитку фехтування в Україні здійснює Націо-
нальна федерація фехтування України, яка, згід-
но з пунктами 17 та 18 ст. 20 Закону України «Про 
фізичну культуру і спорт», володіє правом пред-
ставляти фехтування у відповідних міжнародних 
спортивних організаціях і на міжнародних спор-
тивних змаганнях [1]. Отже, систему розвитку та 
функціонування фехтування в Україні представ-
лено на рівні як державних, так і громадських ор-
ганізацій.

Сьогодні фехтування – пріоритетний олімпій-
ський вид спорту першої категорії, який розвива-
ється в 16 областях України, сім з яких затвер-
джено пріоритетними (Закарпатська, Львівська, 
Миколаївська, Харківська, Хмельницька, Чер-
каська та м. Київ).

Відомствами, які займаються розвитком фех-
тування (на 1 січня 2017 р.), є фізкультур- 
но-спортивне товариство «Динамо», Збройні си- 
ли України, фізкультурно-спортивні товариства 
«Спартак» та «Україна» і Міністерство освіти та 
науки України.

За статистичним звітом, в Україні (на 1 січ-
ня 2017 р.) налічують 54 відділення у спортив-
них школах ДЮСШ, СДЮШОР, УОР, УФК 
та ШВСМ, в яких фехтуванням займаються 
3528 учнів. Загальна кількість тренерів у регіо-
нах України – 263 особи, з них штатних – 173 

(65,8 %), штатних із вищою та першою катего- 
рією – 82 (47,4 %).

Висновки:
1. Встановлено, що фехтування як вид спорту 

бере початок з кінця XVIII ст., але джерела його 
сягають у далеке минуле. Базою сучасного фех-
тування стали багатовікові військові та змагаль-
ні традиції різних народів. Фехтування в олімпій-
ській програмі бере початок з Ігор І Олімпіади 
1896 р. З цього року починається ера фехтування 
як олімпійського виду спорту.

2. В Україні фехтування як олімпійський вид 
спорту пройшов три відносно самостійних етапи: 
дореволюційний (кінець XVIII ст.–1916 р.), ра- 
дянський (1917–1991), сучасний (пострадянський – 
з 1992 р. до сьогодні).

3. Перший період (дореволюційний) характе-
ризується тим, що фехтування, залишаючись за-
собом військово-фізичної підготовки, поступово 
формується як вид спорту. Розвиток фехтування в 
цей період на території України обумовлений ря-
дом соціальних факторів, які привели до того, що 
фехтуванням займалися лише представники при-
вілейованих класів.

4. Другий період (радянський) характеризуєть-
ся тим, що розвиток фехтування проходив у но-
вих соціально-економічних і політичних умовах, 
зазнаючи жорсткого ідеологічного контролю. У 
довоєнний період – це засіб військово-фізичної 
підготовки допризивної молоді до армійської 
служби, а в повоєнний період відбувався перехід 
фехтування від оборонно-спортивної дисципліни 
до олімпійського виду спорту. Проводилася вели-
ка робота з пропаганди цього виду спорту, вдо-
сконалення спортивної майстерності спортсменів, 
виходу радянських фехтувальників на міжнарод-
ну арену. Велика увага до розвитку фехтування в 
цей період створила передумови завоювання ра-
дянськими фехтувальниками провідних позицій 
на чемпіонатах світу та Іграх Олімпіад.

5. Третій період (сучасний). Розвиток спортив-
ного фехтування в умовах незалежності України 
характеризується значним розширенням повнова-
жень громадських організацій (спортивних феде-
рацій, фізкультурно-спортивних товариств, клу-
бів). Сьогодні НФФУ спільно з центральним ор-
ганом виконавчої влади у сфері фізичної культу-
ри і спорту та його структурними підрозділами на 
місцях здійснює роботу з розвитку спортивного 
фехтування в Україні. Головною метою діяльності 
НФФУ як громадської організації й представника 
міжнародної федерації фехтування (FIE) є спри-
яння розвитку спортивного фехтування в Украї-
ні. В результаті стало можливим збереження на-
ціональної школи фехтування, незважаючи на ве-
ликий відтік українських фахівців за кордон. По-
єднання історичних традицій та сучасних тенден-
цій розвитку фехтування є основою успіху україн-
ських спортсменів на міжнародній арені.
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