
ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ № 1/2014
82

© Василь Сутула, 2014

Резюме. Проанализированы особенности использования стандартных статистических показателей 
в статьях, опубликованных в ведущих научных журналах Украины и России. Показано, что разные ав-
торы используют разные символы для отображения одних и тех же статистических показателей. 
Подтверждено, что для характеристики интервала вариативности исследуемого признака необхо-
димо использовать соотношение, в котором статистические показатели обозначаются “ –Х±σ”. По-
казано, что для более глубокого анализа экспериментального материала необходимо использовать 
выборочный метод, позволяющий по выборочным характеристикам оценить показатели генеральной 

совокупности.
Ключевые слова: статистика, стандартные показатели, выборочная совокупность, генеральная со-

вокупность, вариация, интервал вариативности, выборочный метод.

Summary. The paper analyses the peculiarities of the use of standard statistical indices in the articles published 
in leading scientific journals of Ukraine and Russia. It is shown that different authors use different symbols for 
the same statistical indices. It is proved that to characterize the variability interval of studied parameter the ratio 
should be used where statistical indicators are marked as follows «–Х±σ». It is shown that for a deeper analysis 
of experimental data is necessary to use the sampling method that allows to estimate the characteristics of 

population from a sampling population.
Key words: statistics, standard indices, sampling population, a population, variation, variability interval, the 

sampling method.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèñîêèé ð³âåíü íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â: 
â³ä íàóêîâî¿ çíà÷óùîñò³ îáðàíî¿ òåìè, â³ä âèáî-
ðó ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, â³ä îá’ºêòèâíîñò³ òà ïîâ-
íîòè ç³áðàíîãî ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, â³ä ïðà-
âèëüíîñò³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó òà ïåâíî¿ ôîðìè 
ïîäàííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â. Ñåðåä íàçâàíèõ ôàê-
òîð³â âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº êîðåêòí³ñòü ó âèáîð³ 
òà çàñòîñóâàíí³ ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, 
ÿê³ äîïîìàãàþòü äîñë³äíèêó îá’ºêòèâíî âèð³øó-
âàòè ïîñòàâëåí³ çàâäàííÿ. Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåí-
íÿõ, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè 
³ ìàþòü åêñïåðèìåíòàëüíèé õàðàêòåð, íà ïåðøî-
ìó åòàï³ îáðîáêè îòðèìàíèõ äàíèõ, ÿê ïðàâèëî, 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ îïèñîâà ñòàòèñòèêà. Àíàë³ç ñòà-
òåé, îïóáë³êîâàíèõ îñòàíí³ìè ðîêàìè ó ïðîâ³äíèõ 
íàóêîâèõ æóðíàëàõ Óêðà¿íè ³ Ðîñ³¿, ÷åðåç ïðè-
çìó âèêîðèñòàííÿ àâòîðàìè îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè, 
ñâ³ä÷èòü ïðî íàñòóïíå. Òàê, â íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íîìó æóðíàë³ Ðîñ³éñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñè-
òåòó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, ñïîðòó, ìîëîä³ ³ òóðèçìó 
«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà: âîñïèòàíèå, îáðàçîâàíèå, 
òðåíèðîâêà» (¹ 2, 2013 ð.) ó ñòàòò³ À. Ëõàãâàñó-
ðåí «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ôèçè÷åñêàÿ ïîäãî-
òîâëåííîñòü äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà Ìîíãîëèè 
(íà ïðèìåðå ã. Óëàí-Áàòîðà)» (Ñ. 30–32) äëÿ õà-

ðàêòåðèñòèêè âàð³àòèâíîñò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàñòóïíå ñï³ââ³äíîøåííÿ 
«M±m». Ó öüîìó æ íîìåð³ ó ñòàòò³ Ä. Í. ×åð-
íîãîðîâà, Þ. Ë. Òóøåðà «Îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ 
ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå 15–
17 ëåò íà çàíÿòèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì îòÿãîùåíèé» 
(Ñ. 43–45) ó òàáëèö³, ÿêà íàçèâàºòüñÿ «Äèíàìè-
êà ïîêàçàòåëåé ñïåöèàëüíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè â ãðóïïàõ ïîñëå ýêñïåðèìåíòà», âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ óæå çîâñ³ì ³íø³ ñèìâîëè, à ñà-
ìå «x±».

Ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó æóðíàë³ Íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó 
Óêðà¿íè «Òåîð³ÿ ³ ìåòîäèêà ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ ³ ñïîðòó» (¹1, 2013) ó ñòàòò³ Á. Äèêîãî «Çà-
ñòîñóâàííÿ âïðàâ õàòõà-éîãè òà åëåìåíò³â àóòîãåí-
íîãî òðåíóâàííÿ ó ô³çè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ øêîëÿð³â 
³ç õðîí³÷íèìè áðîíõ³òàìè» (Ñ. 45–49) äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè âàð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè 
ó òàáëèöÿõ 1–4 âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ «M±m». Ó öüîìó æ íîìåð³ ó ñòàòò³ Þ. Ñòåëü-
ìàõ «Âïëèâ òðåíóâàëüíèõ íàâàíòàæåíü íà ôóíê-
ö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ñïîðòñìåíîê-áîðö³â âèñîêî¿ 
êâàë³ô³êàö³¿ ó ð³çí³ ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó» 
(Ñ. 100–103) ó òàáëèö³ 2 âèêîðèñòîâóþòüñÿ çîâñ³ì 
³íø³ «ïîêàçíèêè», à ñàìå «X±m».
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Ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó æóðíàë³ Äí³ïðîïå-
òðîâñüêîãî äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè ³ ñïîðòó «Ñïîðòèâíèé â³ñíèê Ïðèäí³ïðîâ’ÿ» 
(¹1, 2012) ó ñòàòò³ À. Ìàë³êîâà «Äèíàì³êà ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó ðîá³òíèöü ïðîìèñëîâîãî 
ï³äïðèºìñòâà 36–40 ðîê³â ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñ-
íî¿ ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿» (Ñ. 80–83) 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåðâàëó âàð³àòèâíîñò³ â òàá-
ëèö³ 1 âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ «X±m», 
à â òàáëèö³ 2 ö³º¿ æ ñòàòò³ àíàëîã³÷íå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ïðåäñòàâëåíî ÿê «M±m». Ó öüîìó æ íîìå-
ð³ ó ñòàòò³ Ñ. Îâ÷àðåíêî, Â. Ìàò³ø, À. ßêîâåíêî 
«Ïëàíóâàííÿ òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó ôóòáîë³ñò³â 
ó ï³äãîòîâ÷îìó ïåð³îä³» (Ñ. 166–169) â òàáëèö³ 2 
ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ä³àïà-
çîí âàð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè, ïîçíà÷à-
þòüñÿ çîâñ³ì ïî-³íøîìó, à ñàìå «x±m».

Ó çá³ðíèêó íàóêîâèõ ïðàöü Ëüâ³âñüêîãî äåð-
æàâíîãî óí³âåðñèòåòó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè «Ìîëî-
äà ñïîðòèâíà Óêðà¿íà» (âèï. 17, Ò. 2, 2013 ð.) ó 
ñòàòò³ ß. Â³òîñà «Çì³íè ïîêàçíèê³â ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíî-
ãî â³êó â óìîâàõ àâòîðñüêî¿ ïðîãðàìè ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ ç ïð³îðèòåòíèì çàñòîñóâàííÿì êàðàòå» 
(Ñ. 28–33) äëÿ ïîçíà÷åííÿ ³íòåðâàëó âàð³àòèâ-
íîñò³ ó òàáëèöÿõ 1, 2 âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàñòóïíå 
ñï³ââ³äíîøåííÿ «X±». Ó öüîìó æ íîìåð³ â ñòàò-
ò³ Î. Ãîëîâ÷åíêî «Ñòàí ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó 
ï³äë³òê³â 11–15 ðîê³â ó ïðîöåñ³ ô³çè÷íîãî âèõî-
âàííÿ» (Ñ. 42–48) äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåðâà-
ëó âàð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè ó òàáëèöÿõ 
1–3 âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³íø³ ñèìâîëè – «–Õ±m». Òà-
ê³ æ ñèìâîëè âèêîðèñòîâóþòüñÿ é ó ñòàòò³ Í. Êðè-
âîðó÷êî, ². Ìàñëÿê «Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ðîç-
âèòêó êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â ÂÍÇ 
ï³ä âïëèâîì âïðàâ ÷åðë³äåíãó» (Ñ. 87–91). Çî-
âñ³ì ïî-³íøîìó, à ñàìå M±m, â³äîáðàæàþòü ñòàí-
äàðòí³ ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè Â. Ïàñ³÷íèê ó ñòàòò³ 
«Âïëèâ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåòîäèêè âèêîðèñòàí-
íÿ ³íòåãðàëüíî-ðîçâèâàëüíèõ ì’ÿ÷³â íà ïîêàçíèêè 
ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíî-
ãî â³êó» (Ñ. 146–152) òà Þ. Ïåòðèøèí, Ï. Äàö-
ê³â, Ä. Ñòåïàíþê ó ñòàòò³ «Ð³âåíü ðîçâèòêó ô³çè÷-
íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ä³òåé ñïåö³àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â» (Ñ. 153–157).

Ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó æóðíàë³ Õàðê³âñüêî¿ 
äåðæàâíî¿ àêàäåì³¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè «Ñëîáîæàí-
ñüêèé íàóêîâî-ñïîðòèâíèé â³ñíèê» (¹ 1, 2013) 
çóñòð³÷àþòüñÿ òàê³ æ ðîçá³æíîñò³. Òàê, ó ñòàòòÿõ 
Ä. ². Öèñÿ  «Ñïîðòèâíà ñïðÿìîâàí³ñòü çàíÿòü ç 
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ – îäèí ³ç ÷èííèê³â ï³äâè-
ùåííÿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³» (Ñ. 5–7), Â. À. Õîðüÿêîâà  «Âåãåòàòèâíûå 
è íåðâíûå ìåõàíèçìû àäàïòàöèè îðãàíèçìà þíûõ 
áîðöîâ ê ñïåöèôè÷åñêèì íàãðóçêàì» (Ñ. 64–66), 
Î. Ì. Ìÿòèãè òà Í. Â. Ãîí÷àðóê  «Êîìïëåêñíà 
ïðîãðàìà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ï³äë³òê³â ïðè îð-

òîïåäè÷í³é äåôîðìàö³¿ ñòîï ç óðàõóâàííÿì çì³í 
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó» (Ñ. 69–73) äëÿ õàðàê-
òåðèñòèêè ³íòåðâàëó âàð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ 
îçíàê âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ «–Õ±m». 
Îäíàê ó öüîìó æ íîìåð³ ó ñòàòò³ Â. Ë. Áîãóøà, 
Ñ. Â. Ãåòìàíöåâà, À. Ñ. ßöóíñüêîãî, Î. Â.Ñîêîëà, 
Î. ². Ðåçí³÷åíêî, Î. Â. Êóâàëäèíà «Îïðåäåëåíèå 
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñïîðòñìåíîâ-ôåõòî-
âàëüùèêîâ» (Ñ. 24–28), öåé æå ïîêàçíèê ïîçíà÷à-
ºòüñÿ ³íàêøå – «M±m».

Àíàëîã³÷í³ ðîçá³æíîñò³ çóñòð³÷àþòüñÿ ³ â ñòàò-
òÿõ, ÿê³ îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ àâòîðèòåòíèõ æóðíà-
ëàõ. Òàê, íàïðèêëàä, ó íàóêîâî-òåîðåòè÷íîìó æóð-
íàë³ «Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû» 
(¹ 1, 2013) ó ñòàòò³ À. Ã. Æåëåçíÿêîâà  «Âëè-
ÿíèå äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêè íà óðîâåíü ôóíê-
öèîíàëüíîé è äâèãàòåëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè ñòó-
äåíòîâ îñíîâíîé ìåäèöèíñêîé ãðóïïû» (Ñ. 15–18) 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåðâàëó âàð³àòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ «M±m». Ó òàê³é æå 
ôîðì³ âîíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³ â ñòàòò³ Í. Ã. Ãî-
ëîâêî, Î. À. Ïëóæí³êîâà , Â. Ä. Áîãà÷åâà  «Äè-
íàìèêà ÷àñòîòû ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïîä âëèÿíèåì 
òðåíèðîâîê» (Ñ. 19–21). Îäíàê ó öüîìó æ íîìåð³ 
ó ñòàòòÿõ Ô. Ë. Äîëåíêî  «Ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íàÿ îñíîâà òèïîëîãèè ñóñòàâîâ» (Ñ. 53–56) òà Àëü 
Õàëèëè Ìîõàíåä «Âëèÿíèå ïîêðûòèÿ òåííèñíîãî 
êîðòà íà ôèçèîëîãè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå àñïåêòû 
èãðû ìîëîäûõ òåííèñèñòîâ» (Ñ. 57–59) äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ³íòåðâàëó âàð³àö³¿ âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ òåæ ñàìå ñï³ââ³äíîøåííÿ, àëå ñòàòèñòè÷í³ ïî-
êàçíèêè, ÿê³ â íüîãî âõîäÿòü ïîçíà÷àþòüñÿ çîâñ³ì 
ïî-³íøîìó, â³äïîâ³äíî, «õ±» òà «ñðåäíåå çíà÷å-
íèå ± SD».

Ó æóðíàë³ «Íàóêà â îëèìïèéñêîì ñïîðòå» 
(¹ 1–2, 2011) çóñòð³÷àþòüñÿ òàê³ ðîçá³æíîñò³. 
Íàïðèêëàä, ó ñòàòò³ Ì. Áåçìèëîâà, Î. Øèíêà-
ðóê «Îöåíêà ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè áàñ-
êåòáîëèñòîâ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè â èãðîâîì ñå-
çîíå» (Ñ. 45–52) äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåðâàëó 
âàð³àòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ, 
ó ÿêîìó ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè ïîçíà÷àþòüñÿ òàê 
«M±SD». Ó öüîìó æ íîìåð³ ó ñòàòòÿõ Ë. Ãóí³-
íî¿ «Îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ äèåòè÷åñêîé äîáàâ-
êè «ÿíòàðèí-ñïîðò» â ïðàêòèêå ïîäãîòîâêè ñïîðò-
ñìåíîâ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè» (Ñ. 60–65) òà 
ª. Àðàêåëÿíà, Â. Òþêà, Î. Ìèõàéëîâî¿, Î. Ìíó-
õ³íî¿ «Áèîìåõàíèêà óòîìëåíèÿ â áåãå» (Ñ. 69–75) 
ñïîñòåð³ãàºìî ñï³ââ³äíîøåííÿ «M±m» òà «õ±» 
â³äïîâ³äíî.

Îõàðàêòåðèçîâàí³ âèùå ðîçá³æíîñò³ ùîäî âè-
êîðèñòàííÿ ñèìâîë³â ñòàíäàðòíèõ ñòàòèñòè÷íèõ 
ïîêàçíèê³â çóñòð³÷àþòüñÿ ³ â ³íøèõ íîìåðàõ íà-
çâàíèõ âèùå æóðíàë³â. Îòæå, âîíè ìàþòü çàãàëü-
íèé õàðàêòåð: ìàéæå ó âñ³õ ïóáë³êàö³ÿõ àíàë³ç 
çàâåðøóºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, õàðàêòåðèñòèêîþ ëè-
øå ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî çíà÷åííÿ âèá³ðêî-
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âî¿ ñóêóïíîñò³, à ïîêàçíèêè æ âàð³àòèâíîñò³ äî-
ñë³äæóâàíî¿ îçíàêè ïðàêòè÷íî íå àíàë³çóþòüñÿ. Ó 
â³äîáðàæåíí³ ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äî-
ñë³äæåíü âîíè ìàþòü ñâîºð³äíèé «ôîíîâèé» õà-
ðàêòåð. Á³ëüøå òîãî, çðîáëåí³ îö³íêè ðåïðåçåí-
òóþòü ëèøå êîíêðåòíó âèá³ðêîâó ñóêóïí³ñòü. Çà-
âäàííÿ æ ùîäî îö³íêè ïîêàçíèê³â ãåíåðàëüíî¿ 
ñóêóïíîñò³ ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü 
ïðàêòè÷íî íå ñòàâëÿòüñÿ. Õî÷à î÷åâèäíî, ùî ñà-
ìå âîíè º âèçíà÷àëüíèìè ç òî÷êè çîðó ôîðìóâàí-
íÿ îá’ºêòèâíèõ ³ âñåá³÷íèõ óÿâëåíü ïðî äîñë³äæó-
âàíå ÿâèùå.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ðîçêðèòè îäèí ³ç íàïðÿ-
ì³â çàñòîñóâàííÿ îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè òà âèá³ðêî-
âîãî ìåòîäó äëÿ á³ëüø ãëèáîêîãî àíàë³çó åìï³ðè÷-
íîãî ìàòåð³àëó. 

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âèð³øåííÿ ïî-
ñòàâëåíèõ çàâäàíü áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñòàòåé, 
îïóá ë³êîâàíèõ ó ïðîâ³äíèõ íàóêîâî-òåîðåòè÷-
íèõ æóðíàëàõ Óêðà¿íè òà Ðîñ³¿: «Òåîð³ÿ ³ ìåòî-
äèêà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó» òà «Íàóêà â 
îëèìïèéñêîì ñïîðòå» (ì. Êè¿â); «Ñïîðòèâíèé â³ñ-
íèê Ïðèäí³ïðîâ’ÿ» (ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê); «Ìî-
ëîäà ñïîðòèâíà Óêðà¿íà» (ì. Ëüâ³â); «Ñëîáîæàí-
ñüêèé íàóêîâî-ñïîðòèâíèé â³ñíèê» (ì. Õàðê³â); 
«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà: âîñïèòàíèå, îáðàçîâà-
íèå, òðåíèðîâêà» ³ «Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû» (ì. Ìîñêâà). Ï³äá³ðêà äëÿ àíàë³çó 
íîìåð³â íàçâàíèõ æóðíàë³â ìàëà âèïàäêîâèé õà-
ðàêòåð. Çàóâàæèìî òàêîæ, ùî â ïðåçåíòîâàíèõ âè-
ùå ñòàòòÿõ, ÿê³ îïóáë³êîâàí³ â öèõ æóðíàëàõ, íå 
ñòàâèòüñÿ ï³ä ñóìí³â ñàìà ïîñòàíîâêà äîñë³äæóâà-
íî¿ ïðîáëåìè, ÿê³ñòü ç³áðàíîãî ôàêòè÷íîãî ìàòåð³-
àëó òà éîãî àíàë³çó, çðîáëåí³ àâòîðàìè âèñíîâêè. 
Îñíîâíà ìåòà íàâåäåííÿ öèõ ïðèêëàä³â ïîëÿãàº 
â ³ëþñòðàö³¿ òîãî, ùî ñóïåðå÷íîñò³ òà íåòî÷íîñò³, 
ïðî ÿê³ áóäå éòè ìîâà íèæ÷å, ìàþòü çàãàëüíèé õà-
ðàêòåð. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Íàâåäåí³ âèùå ïðèêëàäè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî äëÿ 
õàðàêòåðèñòèêè âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³ íàóêîâö³ 
âèêîðèñòîâóþòü ñåðåäíº çíà÷åííÿ ³ ïîêàçíèê âàð³-
àòèâíîñò³. Ïåðøèé ³ç íèõ õàðàêòåðèçóº ð³âåíü ðîç-
âèòêó äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè ³ â³äîáðàæàº âïëèâ íà 
íå¿ íàéá³ëüø çíà÷óùèõ, òîáòî îñíîâíèõ ôàêòî-
ð³â. Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ïîçíà÷àºòüñÿ ó ð³çíèõ 
íàó êîâèõ ñòàòòÿõ ñèìâîëàìè «M», «õ», «X», «–Õ», 
îñòàíí³é ³ç íèõ óæèòî á³ëüø êîðåêòíî [2–4, 6, 8]. 
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â á³îìåòð³¿ ñèìâîëîì «M» ïî-
çíà÷àþòüñÿ ñòåïåíåâ³ ñåðåäí³, õî÷à ðàí³øå â ïîñ³á-
íèêàõ öèì ñèìâîëîì ïîçíà÷àëèñü ³ ñåðåäí³ âåëè-
÷èíè [3, 38],

Á³ëüø ñêëàäíà ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïîêàçíèêà âàð³àòèâíîñò³, ÿêèé õàðàêòåðèçóº 
âàð³àö³þ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè íàâêîëî ñåðåäíüî-
ãî àðèôìåòè÷íîãî ³ º ì³ðîþ âïëèâó íà äîñë³äæóâà-
íó îçíàêó âèïàäêîâèõ ôàêòîð³â. Ó íàçâàíèõ âèùå 

ñòàòòÿõ ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³ ïîäàíî ñèìâîëà-
ìè «m», «SD», «», «». Çàóâàæèìî, ùî ó ñó÷àñ-
íèõ ñïåö³àëüíèõ ïîñ³áíèêàõ ñòàíäàðòíå â³äõèëåí-
íÿ (ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ), ÿê ïðàâèëî, 
ïîçíà÷àºòüñÿ ñèìâîëîì «» [1, 4, 5, 7, 8], õî÷à ó 
öèòîâàí³é âèùå ïðàö³ Ã. Ô. Ëàê³íà [3] â³í ïîçíà-
÷àºòüñÿ ÿê «sx», à â ³íøîìó äæåðåë³ [6] – «S». Öåé 
ïîêàçíèê íàéêðàùèì ÷èíîì õàðàêòåðèçóº íå ò³ëü-
êè âåëè÷èíó, à é ñïåöèô³êó âàð³àö³¿ äîñë³äæóâà-
íî¿ îçíàêè.

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåâèêëàäåíèì, çâåðíåìî óâàãó 
íà äåÿê³ îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ öèõ ïîêàçíè-
ê³â. ßêùî ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ ñåðåäíº àðèô-
ìåòè÷íå çíà÷åííÿ ³ ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ íåçàëåæíî, òî ñèìâîëè, ÿêèìè âîíè 
ïîçíà÷àþòüñÿ, íå ìàþòü òàêîãî «ïðèíöèïîâîãî» 
çíà÷åííÿ, àäæå âîíè íå âïëèâàþòü íà ê³íöåâèé ðå-
çóëüòàò àíàë³çó, õî÷à î÷åâèäíî, ùî âîíè ïîâèíí³ 
áóòè óí³ô³êîâàíèìè ³ ïîçíà÷àòèñÿ çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ñèìâîëàìè «–Õ» òà «». Öå îáóìîâëåíî 
òèì, ùî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê ë³òåðè â àáåòö³, 
äàþòü ìîæëèâ³ñòü íàóêîâöÿì ïðàâèëüíî «÷èòàòè» 
åêñïåðèìåíòàëüíèé ìàòåð³àë, à îòæå, îá’ºêòèâíî 
ñïðèéìàòè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çîâñ³ì ³íøà 
ñèòóàö³ÿ âèíèêàº ó âèïàäêó, êîëè àíàë³çóºòüñÿ 
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì ³ ïîêàçíè-
êîì âàð³àòèâíîñò³ (–Õ ± – ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³). 
Ó öüîìó ðàç³ ìàº ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ, ÿêèé ñà-
ìå ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ, àäæå 
ì³æ «» ³ «m» ³ñíóº ñóòí³ñíà â³äì³íí³ñòü. Ñèìâî-
ëîì «m» â îïèñîâ³é (ïðèêëàäí³é) ñòàòèñòèö³ ïî-
çíà÷àºòüñÿ ïîêàçíèê, ÿêèé ìàº íàçâó «ïîìèëêà ðå-
ïðåçåíòàòèâíîñò³» (àáî ñòàòèñòè÷íà ïîìèëêà). Â³í 
õàðàêòåðèçóº, íàñê³ëüêè åêñïåðèìåíòàëüíà âèá³ð-
êà ïðåäñòàâëÿº (ðåïðåçåíòóº) ãåíåðàëüíó ñóêóï-
í³ñòü. Òîáòî ïîìèëêà ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ õàðàêòå-
ðèçóº â³äõèëåííÿ âèá³ðêîâîãî ïîêàçíèêà â³ä éîãî 
ãåíåðàëüíîãî ïàðàìåòðà [3, 101]. Ïîìèëêè ðåïðå-
çåíòàòèâíîñò³ ïðèòàìàíí³ ò³ëüêè âèá³ðêîâèì ñïî-
ñòåðåæåííÿì. Âîíè âèíèêàþòü ó ðåçóëüòàò³ òîãî, 
ùî âèá³ðêîâà ñóêóïí³ñòü íå ïîâí³ñòþ â³äòâîðþº 
ãåíåðàëüíó. Ó íàéá³ëüø çàãàëüíîìó âèïàäêó öåé 
ïîêàçíèê âèçíà÷àºòüñÿ ÿê â³äíîøåííÿ âåëè÷èíè 
ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ äî êîðåíÿ êâàäðàòíîãî 
ç ïîêàçíèêà îá’ºìó âèá³ðêè (m=/). Î÷åâèä-
íî, ùî ç³ çá³ëüøåííÿì îá’ºìó âèá³ðêîâî¿ ñóêóï-
íîñò³ öåé ïîêàçíèê çìåíøóºòüñÿ. ßêùî æ îá’ºì 
âèá³ðêè çá³ëüøóºòüñÿ äî âåëè÷èíè îá’ºìó ãåíå-
ðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³, òîä³ ïîìèëêà ðåïðåçåíòàòèâ-
íîñò³ çìåíøóºòüñÿ äî íóëÿ. Ñàìå öÿ îñîáëèâ³ñòü º 
ñïåöèô³÷íîþ îçíàêîþ äàíîãî ïîêàçíèêà (m) ³ ñà-
ìå âîíà îáóìîâëþº éîãî âèêîðèñòàííÿ ó ïðîöåñ³ 
îö³íêè ïîêàçíèê³â ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³. Âèêî-
ðèñòàííÿ æ öüîãî ïîêàçíèêà ó ñï³ââ³äíîøåíí³, ÿêå 
õàðàêòåðèçóº âèá³ðêîâó ñóêóïí³ñòü áåç ñïåö³àëü-
íèõ ïîÿñíåíü, íåêîðåêòíå. Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ñïðà-
âåäëèâîñò³ äàíîãî òâåðäæåííÿ íàâåäåìî ïðèêëàä. 
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Ïðèïóñòèìî, ùî ñåðåäíº çíà÷åííÿ óìîâíî¿ âèá³ð-
êè äîð³âíþº ï’ÿòü (–Õ=5), ¿¿ îá’ºì äîð³âíþº òðèä-
öÿòü ø³ñòü (N=36), à ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³ äî-
ð³âíþº îäèíèö³ (=1). Ó öüîìó âèïàäêó ³íòåðâàë 
âàð³àòèâíîñò³ óìîâíî¿ îçíàêè, ÿêùî âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ (), áóäå –Õ–1   
  õ³   –Õ+1, òîáòî 4  õ³  6. ßêùî æ äëÿ öüî-
ãî âçÿòè ïîêàçíèê ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ (m), ÿêèé 
âèçíà÷àºòüñÿ ïðè N á³ëüøå 30 íàñòóïíèì ÷èíîì 
m=/N (ó íàøîìó ïðèêëàä³ â³í äîð³âíþº 1/6), 
òîä³ ³íòåðâàë âàð³àòèâíîñò³ áóäå ³íøèì, à ñàìå 
5 – 1/6   õ³   5+1/6, òîáòî 4,8   õ³   5,2. Íà-
âåäåíèé ïðèêëàä ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âèêîðèñòàí-
íÿ ïîìèëêè ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ (m) çàì³ñòü ñòàí-
äàðòíîãî â³äõèëåííÿ () ó ñï³ââ³äíîøåíí³, ÿêå 
õàðàêòåðèçóº âèá³ðêîâó ñóêóïí³ñòü, ñóòòºâî ñïî-
òâîðþº ê³íöåâèé ðåçóëüòàò, à îòæå, º íåäîïóñòè-
ìèì áåç äîäàòêîâèõ ïîÿñíåíü. Çàóâàæèìî, ùî ó 
ñï³ââ³äíîøåíí³ “–Õ±m”, ÿêå äîñòàòíüî ÷àñòî çóñòð³-
÷àºòüñÿ ó íàóêîâèõ ñòàòòÿõ, âåëè÷èíà m ïîêàçóº, 
ÿêà ïîìèëêà ó ñåðåäíüîìó äîïóñêàºòüñÿ, ÿêùî çà-
ì³ñòü ãåíåðàëüíîãî ñåðåäíüîãî âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
éîãî âèá³ðêîâà îö³íêà [6].

Ïîìèëêà ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
ÿê îäèí ³ç áàçîâèõ ïàðàìåòð³â ó ïðîöåñ³ çàñòîñó-
âàííÿ âèá³ðêîâîãî ìåòîäó, ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº 
â îö³íö³ ñòàòèñòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ãåíåðàëüíî¿ ñó-
êóïíîñò³ ÷åðåç ïîêàçíèêè âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³. 
Ñàìå öÿ ïðîáëåìà, ÿê áóëî â³äì³÷åíî âèùå, óñå 
ùå íå ïîñòàº ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ á³ëüøîñò³ 
íàóêîâö³â. Î÷åâèäíî, ùî àáñîëþòíî òî÷íî âèçíà-
÷èòè çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñ-
ò³ íåìîæëèâî. Îäíàê ìîæíà ³ç çàäàíîþ òî÷í³ñòþ 
(â³ðîã³äí³ñòþ) âñòàíîâèòè ìåæ³, â ÿêèõ âîíè çíà-
õîäÿòüñÿ. Òàêà îïåðàö³ÿ íàçèâàºòüñÿ âñòàíîâëåí-
íÿì ìåæ äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó [3, 5, 7, 8]. Äëÿ ñå-
ðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ ìåæ³ 
äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó çàäàþòüñÿ òàêîþ íåð³âí³ñòþ:

äå –Õâèá – ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå âèá³ðêîâî¿ ñó-
êóïíîñò³; m – ïîìèëêà ðåïðåçåíòàòèâíîñò³; t – 
âåëè÷èíà íîðìîâàíîãî â³äõèëåííÿ âèçíà÷óâàíà 
ð³âíåì äîâ³ð÷î¿ â³ðîã³äíîñò³ (Ð)1. Öå îçíà÷àº, ùî 
ç çàäàíîþ â³ðîã³äí³ñòþ Ð çíà÷åííÿ ñåðåäíüî¿ ãå-
íåðàëüíî¿ ëåæèòü â ìåæàõ â³ä –Õâèá – t m äî –Õâèá + 
+ t m. Çíà÷åííÿ t âèáèðàºòüñÿ çà ñïåö³àëüíîþ 
òàá ëèöåþ çàëåæíî â³ä îáðàíîãî ð³âíÿ äîâ³ð÷î¿ â³-
ðîã³äíîñò³ (Ð) [3, 6 (äîäàòêè, òàáë. 1)]. Íàïðè-
êëàä, ïðè 95 % â³ðîã³äíîñò³ t = 1,96. Ñë³ä çâåðíó-
òè óâàãó íà òå, ùî «âèá³ð òîãî ÷è ³íøîãî ïîðîãó 
äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó äîñë³äíèê âèêîíóº, âèõîäÿ-

÷è ç ïðàêòè÷íèõ óÿâëåíü ò³º¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ç 
ÿêîþ ðîáëÿòüñÿ âèñíîâêè ùîäî ãåíåðàëüíèõ ïà-
ðàìåòð³â» [3, 107].

Ïîêàçíèê âàð³àòèâíîñò³ ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ 
îö³íþºòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì:

2
âèá– t2

âèá(2/n)1/22
ãåí2

âèá+t2
âèá(2/n)1/2, 

äå
 
2

ãåí – äèñïåðñ³ÿ ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³, 
2

âèá – äèñïåðñ³ÿ âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³, n – îá’ºì 
âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³, t – òàáëè÷íå çíà÷åííÿ, ÿêå 
çàëåæèòü â³ä îá’ºìó âèá³ðêè òà ð³âíÿ äîâ³ð÷î¿ éìî-
â³ðíîñò³.

Çàâåðøóþ÷è àíàë³ç çâåðíåìî óâàãó ùå íà 
îäèí ñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê, ÿêèé äîñòàòíüî ÷àñ-
òî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ, 
à ñàìå íà êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ – Cv, ùî º â³äíîñ-
íîþ ì³ðîþ âàð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè 
(Cv = /–Õ•100). Ó â³äíîñíèõ îäèíèöÿõ (%) â³í 
õàðàêòåðèçóº âàð³àö³þ âåëè÷èíè îçíàêè íàâêîëî 
ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ. Ó ñòàòèñòèö³ ïðèéíÿòî, ÿê-
ùî çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ ìåíøå 10 %, òî 
âèá³ðêîâà ñóêóïí³ñòü ââàæàºòüñÿ îäíîð³äíîþ, ÿê-
ùî á³ëüøå – íåîäíîð³äíîþ [6]. Öåé ïîêàçíèê ìî-
æå âèêîðèñòîâóâàòèñü íå ò³ëüêè äëÿ îö³íêè âà-
ð³àòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ îçíàêè, ùî íàéá³ëüø 
÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ ó íàóêîâ³é ïðàêòèö³, à é äëÿ 
ïîð³âíÿííÿ âàð³àòèâíîñò³ ð³çíîðîçì³ðíèõ îçíàê, 
ùî äóæå âàæëèâî ïðè äîñë³äæåíí³ ñêëàäíèõ 
ÿâèù.

Âèñíîâêè:
1. Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðò-

íèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ñòàòòÿõ, îïóáë³êî-
âàíèõ ó ïðîâ³äíèõ íàóêîâèõ æóðíàëàõ Óêðà¿íè òà 
Ðîñ³¿, ïîêàçàâ, ùî àâòîðè âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ 
ñèìâîëè äëÿ â³äîáðàæåííÿ îäíèõ ³ òèõ æå ñòàòèñ-
òè÷íèõ ïîêàçíèê³â. 

2. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåðâàëó âàð³àòèâíîñ-
ò³ âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³ íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ñï³ââ³äíîøåííÿ, ó ÿêîìó ñòàòèñòè÷í³ ïîêàç-
íèêè ïîâèíí³ ïîçíà÷àòèñÿ –Õ±. Ó öüîìó ñï³ââ³ä-
íîøåíí³ çàì³íà  íà m íåäîïóñòèìà áåç íàëåæíèõ 
ïîÿñíåíü.

3. Ñï³ââ³äíîøåííÿ –Õ±m ìîæå âèêîðèñòîâóâà-
òèñü â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ, îäíàê ìîæå áóòè 
ïðî÷èòàíî íàñòóïíèì ÷èíîì. Ð³çíèöÿ ì³æ âèá³ð-
êîâîþ ³ ãåíåðàëüíîþ ñåðåäí³ìè íå ïåðåâèùóº âå-
ëè÷èíè îäí³º¿ (àäæå t = 1) ñåðåäíüî¿ ïîìèëêè m ç 
â³ðîã³äí³ñòþ Ð = 0,683 (68,3 %). Çâåðòàºìî óâà-
ãó íà òå, ùî â çàäà÷àõ, ÿê³ âèð³øóþòüñÿ â ñôå-
ð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, çàãàëüíîïðèéíÿòèé ð³âåíü 
äîâ³ð÷î¿ â³ðîã³äíîñò³ ³íøèé – Ð = 0,95 (95 %). 
Ïðè òàêîìó ð³âí³ äîâ³ð÷î¿ â³ðîã³äíîñò³ t = 1,96. Öå 
îçíà÷àº, ùî êîðåêòíà ôîðìà çàïèñó ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ –Õ±m ïîâèííà áóòè òàêîþ –Õ±1,96 m.

4. Äëÿ á³ëüø ãëèáîêîãî àíàë³çó åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ðåçóëüòàò³â, îòðèìàíèõ ó ïðîöåñ³ âèâ÷åí-
íÿ ð³çíîìàí³òíèõ àñïåêò³â ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 

–Õâèá– t m   –Õãåí   –Õâèá+ t m,

1 Äîâ³ð÷à â³ðîã³äí³ñòü (Ð) âèðàæåíà ó äîëÿõ îäèíèö³ (àáî â³äñî-
òêàõ) – ÷èñëî âèïàäê³â, êîëè òâåðäæåííÿ, ÿêå äîâîäèòüñÿ (ã³ïî-
òåçà), çàñëóãîâóº äîâ³ðè. Âåëè÷èíà, ÿêà äîïîâíþº â³ðîã³äí³ñòü äî 
îäèíèö³ (àáî äî 100%), íàçèâàºòüñÿ ð³âíåì çíà÷èìîñò³ (q). Îòæå, 
Ð+q = 1.
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ëþäåé ó ñôåð³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, íåîáõ³äíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè íå ò³ëüêè ñòàíäàðòí³ ñòàòèñòè÷í³ ïî-
êàçíèêè, ÿê³ âèñòóïàþòü õàðàêòåðèñòèêàìè ëèøå 
êîíêðåòíî¿ âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³, à ùå é âèá³ðêî-
âèé ìåòîä, ÿêèé äîçâîëÿº îö³íèòè ïîêàçíèêè ãå-
íåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³. Ñàìå òàêèé ï³äõ³ä º ê³íöå-
âîþ ìåòîþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Áåç òà-

êî¿ îö³íêè íàø³ óÿâëåííÿ ïðî äîñë³äæóâàíå ÿâèùå 
áóäóòü ìàòè íå óçàãàëüíþþ÷èé, à ëèøå êîíêðåòíî-
ïðèêëàäíèé õàðàêòåð.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïëàíó-
ºòüñÿ ïðîäîâæåííÿ àíàë³çó îñîáëèâîñòåé âèêîðèñ-
òàííÿ â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ îïèñîâî¿ ñòàòèñ-
òèêè. 




