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Резюме. Предпринимается попытка обозначить философско-мировоззренческие ориентиры концеп-
туальной разработки теории спортивной морали как специфической формы общественного сознания. 
Спортивная мораль является разновидностью общечеловеческой морали и базируется на специфике 
профессиональной спортивной деятельности, что представляет сложную внутреннюю систему меж-
личностных отношений, а также внешнюю структуру отношений спортсменов в культурах различ-
ного социума. Это предусматривает интериоризацию спортсменами и спортивными менеджерами 
норм и традиций, установок общественного поведения, присущих для субкультуры государственных, 
политических и общественных организаций. Спортивная мораль не только отражает обществен-
ные морально-этические нормы, а и манифестирует собственные принципы взаимоотношения между 
спортсменами как нормативное поведение людей в глобализованном мире. С точки зрения морально-
сти тела, которое испытывает различные внутренние страдания от безмерных вожделений души, в 
физкультурно-спортивной двигательной активности, благодаря моральным императивам, разреша-

ется конфликт души и тела. 
Ключевые слова: спорт, профессиональная мораль, культурологический поворот, моральное тело.

Summary. You are trying to identify the philosophical and ideological orientation of the conceptual development 
of the theory of sports ethics as a specific form of social consciousness. Sports ethics is a kind of universal 
morality based on the specifics of a professional sports activity, which represents a complex internal system 
of interpersonal relations, as well as the external structure of the relationship of athletes in various cultures of 
society. This involves internalization of the athletes and sports managers traditions and norms of social behavior 
and attitudes inherent to the subculture of public, political and social organizations. Sport not only reflects the 
morality of public moral and ethical standards, and manifests its own principles and the relationship between 
athletes as normative behavior in globalizovanom world. From the point of view of the morality of the body, which 
is experiencing a variety of internal suffering from immense desires of the soul, in sports and sports physical 

activity due to moral imperatives are allowed to conflict of body and soul.
Key words: sports, professional ethics, cultural twist, moral body.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäíèì ³ç âèä³â çàãàëü-
íîëþäñüêî¿ ìîðàë³ º ñïîðòèâíà ìîðàëü, ñóòí³ñòü 
ÿêî¿ çóìîâëåíà ñïåöèô³êîþ ïðîôåñ³éíî¿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ ñïîðòñìåí³â òà ëþäåé, ÿê³ çàä³ÿí³ â ³í-
ôðàñòðóêòóð³ ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïåðåäáà÷àº 
òðàäèö³¿, çâè÷êè, íîðìè, ïðèíöèïè, çàñîáè é ö³ë³, 
ùî ñêëàäàþòü çì³ñò ìîðàëüíî-ïðîôåñ³éíèõ ïðèïè-
ñ³â ó ¿õ â³äíîñèíàõ ì³æ ñîáîþ ³ íàâêîëèøí³ì ñå-
ðåäîâèùåì ó âèãëÿä³ êàòåãîð³é ñïîðòèâíî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ åòèêè.

 Ó íàâåäåíîìó âèçíà÷åíí³ ñïîðòèâíà ïðîôå-
ñ³éíà åòèêà ïîñòàº ÿê ïåâíà ñèñòåìà òåîðåòè÷íèõ 
çíàíü, ñïðÿìîâàíà íà âäîñêîíàëåííÿ ìîðàëüíèõ 
íîðì, êàòåãîð³é ³ ïðèïèñ³â, ìîðàë³çàòîðñüêèõ íà-
ñòàíîâ, ÿêèìè ìàþòü êåðóâàòèñÿ ñïîðòñìåíè ó âçà-
ºìèíàõ ì³æ ñîáîþ é ³íøèìè îêðåìèìè ³íäèâ³äà-
ìè, ¿õ êîëåêòèâàìè òà ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóö³ÿìè. 
Â ÷îìó æ ïîëÿãàº ñïåöèô³êà ñïîðòèâíî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ åòèêè, ÿêà íå ò³ëüêè â³äîáðàæàº ³ñíóþ÷³ â òîìó 
÷è ³íøîìó ñóñï³ëüñòâ³ ìîðàëüíî-åòè÷í³ íîðìè, à é 
ìàí³ôåñòóº âëàñí³ ïðèíöèïè âçàºìèí ì³æ ñïîðò-
ñìåíàìè ÿê íîðìàòèâíó ïîâåä³íêó ëþäåé ó ãëîáà-
ë³çîâàíîìó ñâ³ò³? 

Ùîá â³äïîâ³ñòè íà ïîñòàâëåíå ïèòàííÿ, íàãîëî-
ñèìî íà ï’ÿòüîõ ìîìåíòàõ.

Ïî-ïåðøå, ñïîðòèâíà ïðîôåñ³éíà åòèêà íå º 
ÿêèìñü íîâîóòâîðåííÿì ó êóëüòóð³, à º ëèøå ð³ç-
íîâèäîì ñåðåä ³íøèõ ïðîôåñ³éíèõ åòèê: ë³êàð-
ñüêî¿, ³íæåíåðíî¿, á³çíåñîâî¿, ïåäàãîã³÷íî¿, æóð-
íàë³ñòñüêî¿, íàóêîâî¿ òîùî. «Ïðîôåñ³éíà åòèêà íå 
ôîðìóº íîâ³ ïðèíöèïè àáî íîâ³ ïîíÿòòÿ ìîðàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³, à ëèøå «ïðèñòîñîâóº» çàãàëüíîëþä-
ñüê³ ìîðàëüí³ ïðèíöèïè, åòè÷í³ ïîíÿòòÿ äî ñïåöè-
ô³÷íèõ ñôåð æèòòÿ ëþäèíè», – êîíñòàòóþòü óêðà-
¿íñüê³ ô³ëîñîôè, íàãîëîøóþ÷è íà ô³ëîñîôñüêî-
ñâ³òîãëÿäí³é ñóòíîñò³ ð³çíîìàí³òíèõ åòè÷íèõ çíàíü 
[15, 9]. 

Ïî-äðóãå, äëÿ ðîçêðèòòÿ ñïåöèô³êè ñïîðòèâ-
íî¿ åòèêè íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè ì³ñöå ¿¿ â äóõîâ-
íîìó êîíòèíóóì³ ñó÷àñíî¿ ô³ëîñîôñüêî¿ êóëü-
òóðè, îñê³ëüêè ô³çè÷íà êóëüòóðà, â òîìó ÷èñë³ ³ 
ñïîðò, º ñêëàäîâèìè çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, ÿêà íà 
çëàì³ òèñÿ÷îë³òü ó ïåðåõ³äíèõ, òðàíñôîðìàö³é-
íèõ óìîâàõ çíàõîäèòüñÿ ó ñòàí³ ïîøóêó îíòîëî-
ã³÷íèõ îñíîâ. Ï³ä òèñêîì öèâ³ë³çàö³éíèõ çðóøåíü 
êóëüòóðà âòðàòèëà íîðìàòèâíå çíà÷åííÿ ÿê ³äåà-
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ëó, ÿêèé îð³ºíòóº ëþäåé â ¿õ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³-
ÿõ, à òîìó ô³çè÷íà êóëüòóðà òàêîæ ïåðåáóâàº ïåâ-
í³é êðèçîâ³é ñèòóàö³¿. Íå ñïðàâäèëèñü ñïîä³âàííÿ, 
ùî ïîêëàäàëèñÿ íà íàóêó, ó ¿¿ âèñâ³òëåíí³ øëÿ-
õ³â ñóö³ëüíîïðîãðåñèâíîãî ñõîäæåííÿ ëþäñòâà äî 
ùàñëèâî¿ ìåòè áëàãîïîëó÷÷ÿ. «Ç îäíîãî áîêó, áåç-
ïðåöåäåíòí³, î÷åâèäí³ òà áåççàïåðå÷í³ äîñÿãíåííÿ 
ñó÷àñíî¿ íàóêè ³ òåõí³êè íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü âè-
çíà÷åííÿ ÕÕ² ñò. «äîáîþ çíàíü, ³íôîðìàö³¿ òà êî-
ìóí³êàö³¿», à ç ³íøîãî – ïîçíà÷åíå ð³çíîìàí³òí³-
ñòþ âïëèâ³â ãëîáàë³çàö³¿, âîíî é íàäàë³ ïåðåêîíóº 
â òîìó, ùî íàóêà ³ òåõí³êà ç íàä³¿ íà ïðîãðåñ ëþä-
ñòâà âñå á³ëüøå é á³ëüøå ïåðåòâîðþþòüñÿ íà îäíó 
ç íàäçâè÷àéíèõ çàãðîç äëÿ íüîãî» [15, 4]. 

Ïî-òðåòº, ï³ä âïëèâîì äèôåðåíö³éíî-³íòåãðà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â íàóö³, ñêëà-
ëàñü ö³ëà íèçêà ïðèêëàäíîãî åòè÷íîãî çíàííÿ, ùî 
âåäå äî ðîçìåæóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé ð³çíîìàí³òíèõ åòèê («á³îåòèêà», «çîîåòèêà», 
«åêîåòèêà», «êîñìîåòèêà», «³íôîðìàö³éíà åòèêà», 
òîùî) íà åìï³ðè÷íîìó, òåîðåòè÷íîìó òà ïðèêëàä-
íîìó ð³âíÿõ, à òîìó êîíöåïòóàë³çàö³ÿ ñïîðòèâ-
íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè ó ô³ëîñîôñüêî-ñïîðòèâíî-
ìó äèñêóðñ³ ïîñòàº íàãàëüíîþ òåîðåòè÷íîþ ³ ïðàê-
òè÷íîþ ïðîáëåìîþ. Åòèêà ÿê òåîðåòè÷íå â÷åííÿ 
ïðî ìîðàëü íå ò³ëüêè ðîçïîðîøóºòüñÿ ó ñâî¿õ íà-
ìàãàííÿõ îõîïèòè áàãàòîâåêòîðí³ñòü ñòîñóíê³â ëþ-
äèíè ³ç âëàñíèì ³ íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì, ùî ñàìà 
ìîðàëü ³ ìîðàëüí³ñòü ï³äëÿãàþòü ðåëÿòèâí³é íå-
âèçíà÷åíîñò³ é âòðà÷àþòü ñâ³é ö³ë³ñíî êîðåãóþ÷èé 
ñåíñ â «êóëüòóð³ ñâ³äîìîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþä-
ñüêîãî ñóá’ºêòà» (Ì. Êèñåëüîâ). 

Ïî-÷åòâåðòå, óñêëàäíþº êîíöåïòóàëüíó ðîçðîá-
êó òåîðåòè÷íèõ çàñàä ïðîôåñ³éíî¿ ñïîðòèâíî¿ åòè-
êè òå, ùî ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ìàº 
íàäçâè÷àéíî ñêëàäíó ñèñòåìó â³äíîñèí ÿê ó âíóò-
ð³øí³é ñòðóêòóð³, òàê ³ â ñòðóêòóð³ ñîö³àëüíèõ 
çâ’ÿçê³â ³ç ïîë³òè÷íèìè, äåðæàâíèìè, ãðîìàäñüêè-
ìè îðãàí³çàö³ÿìè ³ ì³æíàðîäíèìè óñòàíîâàìè, à 
öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïåðåäáà÷àº ³íòåîð³çàö³þ ñïîðò-
ñìåíàìè ³ ñïîðòèâíèìè ä³ÿ÷àìè íîðì ³ ïðèïèñ³â 
ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ ñóáêóëüòó-
ðè îêðåìîãî ñîö³óìó. Ãîëîâíå – îá’ºêòèâí³ òåíäåí-
ö³¿ ïîë³òèçàö³¿, êîìåðö³àë³çàö³¿ ³ ïîâ’ÿçàíî¿ ç íè-
ìè êðèì³íàë³çàö³¿ ïðèçâîäÿòü äî áåçïîðàäíîñò³ ó 
ïðîòèñòîÿíí³ ç íåãàòèâíèìè äåôîðìàö³éíèìè ÿâè-
ùàìè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü 
³ â ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ. 
Ñïîðòñìåí ÿê îñíîâíèé ô³ãóðàíò ñïîðòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ çàëèøàºòüñÿ íåçàõèùåíèì àí³ ó ìîðàëü-
íîìó, àí³ ó ïðàâîâîìó ïîë³. 

Ïî-ï’ÿòå, ðîçãëÿä ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì, ùî íà-
êîïè÷óþòüñÿ â ñâ³ò³ íàâêîëî ³ â ñåðåäîâèù³ ñïîð-
òèâíî¿ ñôåðè æèòòÿ, â îñíîâíîìó äåêëàðóºòüñÿ 
â÷åíèìè, ñóìë³ííèìè ä³ÿ÷àìè ñïîðòó, ãðîìàäñüêè-
ìè ³ äåðæàâíèìè óñòàíîâàìè. Áëàãîðîäíå çà çì³ñ-
òîì ãàñëî – «ñïîðò ïîçà ïîë³òèêîþ», àêóëè á³çíåñó 

íàìàãàþòüñÿ íà ïðàêòèö³ ïåðåòâîðèòè â ïðèíöèï 
«ñïîðò ïîçà ìîðàëëþ». Ñïåêóëþþ÷è íà ïðèòàìàí-
í³é ñïîðòñìåíàì æàç³ äî ïåðåìîãè, ¿õ â³ä÷àéäóø-
í³é ñàìîâ³ääàíîñò³ óëþáëåí³é ñïðàâ³, îðãàí³çàòî-
ðè ñïîðòèâíèõ çìàãàíü, îêðåì³ òðåíåðè, ìåäèêè òà 
ð³çíîìàí³òí³ ìåíåäæåðè, ÿê³ íàæèâàþòüñÿ íà òà-
ëàíò³ ñïîðòñìåí³â, íåõòóþòü ¿õ ëþäñüêîþ ã³äí³-
ñòþ, îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè ³ âèêîðèñòîâóþòü ÿê 
òîâàð, ùî êóïóºòüñÿ ³ ïðîäàºòüñÿ, ñõèëÿþ÷è ïðè 
öüîìó ¿õ äî äîï³íãîâî¿ ñàìîïîæåðòâè.

Ïàðàäîêñàëüí³ñòü ñèòóàö³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
ô³ëîñîôè-åòèêè ïî÷àñòè îáõîäÿòü áîëþ÷³ ïðîá-
ëåìè ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàëè-
øàþ÷è ¿õ íà â³äêóï ôàõ³âöÿì, ÷èì íå ñòâîðþþòü 
ç áîêó ñóñï³ëüíî¿ äóìêè â³äïîâ³äíî¿ ðåàêö³¿ íà ò³-
íüîâ³ ñòîðîíè «ñâ³òó ñïîðòó», à ñóö³ëüíèìè ïà-
ôîñíèìè ðåëÿö³ÿìè íàäàþòü éîìó «ìåäâåæó ïî-
ñëóãó». Ñïîðò íå âèîêðåìëåíå ³ç ñóñï³ëüñòâà âè-
äîâèùíî-ðîçâàæàëüíå ÿâèùå, à ñôåðà ñóñï³ëüíî¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ï³äëÿãàº áàãàòîôóíêö³îíàëü-
íîìó êóëüòóðîëîã³÷íî-ö³íí³ñíîìó (àêñ³îëîã³÷íî-
ìó) âèì³ðó äëÿ ëþäèíè. Â ¿õ ö³íí³ñí³é îð³ºíòàö³¿ 
íà çäîáóòêè öèâ³ë³çàö³¿ âèçíà÷àëüíó ðîëü â³ä³ãðà-
þòü ñâ³òîãëÿäí³ ìîòèâàö³¿ äî ä³¿, ÿê³ çàâæäè ìàþòü 
ìîðàëüíî-åòè÷í³ ïàðàìåòðè. Îö³íêà çíà÷óùîñ-
ò³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñóñï³ëü-
ñòâ³ çàëåæèòü â³ä ñâ³òîãëÿäó ñóá’ºêòà îö³íþâàííÿ, 
à îñê³ëüêè ëþäèíà º îñîáîþ ìîðàëüíîþ (². Êàíò), 
òî ¿¿ ñóäæåííÿ ñïðÿìîâàí³ íà ä³¿, ÿê³ ïðèçâîäÿòü 
äî äîáðèõ ÷è íåã³äíèõ â÷èíê³â. Îñòàííº – ãàëóçü 
ïðèêëàäíî¿ ñïîðòèâíî-ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè, ùî âè-
â÷àº ñâ³òîãëÿäíî-åòè÷íó ìîòèâàö³þ îñîáè ñïîðò-
ñìåíà â ñèñòåì³ éîãî æèòòºâèõ êîîðäèíàò. «Ðî-
çóì³ííÿ çíà÷óùîñò³ ìîðàëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè ç³ 
ñïîðòñìåíàìè, âì³ííÿ óñï³øíî âèêîðèñòîâóâàòè â 
í³é êîíêðåòí³ ïðèéîìè é íàâè÷êè ïîêëèêàíà äîïî-
ìîãòè ñïîðòèâíà åòèêà, ÿêà âèâ÷àº ñïåöèô³êó âè-
ÿâëåííÿ ìîðàë³ â óìîâàõ ñï³ëêóâàííÿ ñïîðòñìåí³â, 
òðåíóâàëüíî¿ ðîáîòè ç íèìè ³ â óìîâàõ ñïîðòèâíèõ 
çìàãàíü», – ïèøå ðîñ³éñüêèé ïåäàãîã Ì. É. Ñòàí-
ê³í [14, 3].

Îòæå, òåîðåòè÷íà é ïðàêòè÷íà àêòóàëüí³ñòü ðîç-
ãëÿäó ïðîáëåìè âèçíà÷åííÿ ñïåöèô³êè ñïîðòèâíî¿ 
ìîðàë³ ³, â³äïîâ³äíî, â÷åííÿ ïðî íå¿ ó ñïîðòèâí³é 
ïðîôåñ³éí³é åòèö³ çóìîâëåíå ðÿäîì îá’ºêòèâíèõ 
ïðè÷èí. Ïðîôåñ³éíà åòèêà ô³ëîñîôàìè ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê êîíöåïò êóëüòóðè, ùî â ñó÷àñíîìó ñåðåäî-
âèù³ «³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íîãî ñóñï³ëüñòâà» 
âàæëèâî äëÿ ðîçóì³ííÿ êóëüòóðîëîã³÷íî¿ ö³ííîñò³ 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè (ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó) 
ó ¿õ âèçíà÷åíí³ ÿê «ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó». 
Âèíèêàº ïèòàííÿ: ÿêèé ô³ëîñîôñüêî-êóëüòóðîëî-
ã³÷íèé, ñâ³òîãëÿäíèé çì³ñò âêëàäàºòüñÿ ó ïîíÿòòÿ 
«ñïîðòèâíà ïðîôåñ³éíà åòèêà» â êîíòåêñò³ òðàäè-
ö³éíèõ ³ ñó÷àñíèõ ïîñòìîäåðí³ñòñüêèõ ³ìïë³êàö³é? 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é äî-
çâîëÿº êîíñòàòóâàòè, ç îäíîãî áîêó, íàÿâí³ñòü ð³ç-
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íîìàí³òíî¿ ë³òåðàòóðè, â ÿê³é éäåòüñÿ ïðî ãóìà-
í³ñòè÷íó ñóòí³ñòü ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ³ ñóïåðå÷ëèâå âò³ëåííÿ ¿¿ â æèòòÿ, à ç 
³íøîãî – â³äñóòí³ñòü êîíöåïòóàëüíî-ö³ë³ñíîãî ô³-
ëîñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäíîãî àíàë³çó ðîçãîðòàííÿ ¿¿ ÿê 
ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó â êîíöåïò³ ô³ëîñîô³¿ 
ñïîðòó, õî÷à ïåâí³ ðîçâ³äêè â öüîìó íàïðÿì³ ïðî-
âîäÿòüñÿ. 

Â÷åí³ ó ãàëóç³ ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî âè-
õîâàííÿ ñòóðáîâàí³ ãëèáîêîþ êðèçîþ ùîäî ñòàíó 
çäîðîâ’ÿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³, òîìó áàãàòî óâàãè ïðè-
ä³ëÿþòü âèâ÷åííþ êóëüòóðíî-îçäîðîâ÷îãî ïîòåíö³-
àëó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñåðåä ð³çíîìàí³òòÿ «êîí-
öåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â» â îñâ³òÿíñüêèõ ïðîãðàìàõ 
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ íàçèâàþòü «ô³ëîñîôñüêî-
êóëüòóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä». «Äî óòèë³òàðíîãî ðî-
çóì³ííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òåïåð äîäàºòüñÿ ¿¿ ãó-
ìàí³òàðíà ñóòí³ñòü – äî áëîêó ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé 
³ ðóõîâèõ çä³áíîñòåé äîäàþòüñÿ çíàííÿ, ïîòðåáè, 
ìîòèâè, ³íòåðåñè òà ñâ³òîãëÿäí³ îñîáëèâîñò³, áà-
çóþ÷èñü íà ÿêèõ ïîâèíí³ â³äáóâàòèñü á³îñîö³àëü-
í³ çì³íè îñîáèñòîñò³, íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ô³-
ëîñîôñüêî-êóëüòóðîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ðîçãëÿ-
äó ôåíîìåíó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè», – çàçíà÷àþòü 
Ò. Êðóöåâè÷, Î. Òîìåíêî [8, 50].

Àíàë³çóþ÷è ë³òåðàòóðó ç ïåäàãîã³êè ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ, â÷åí³ À. Öüîñü ³ Ã. Ãàö çàçíà÷àþòü, 
ùî, íàïðèêëàä, ó ä³àãíîñòèö³ ìåòîäèê ïåäàãîã³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè «âåëè-
êà ê³ëüê³ñòü íåâèð³øåíèõ ïèòàíü ïîðîäèëà çíà÷-
íó ÷èñåëüí³ñòü ëîêàëüíèõ äîñë³äæåíü, ÷àñòî íå 
îá’ºäíàíèõ ºäèíîþ ê³íöåâîþ ìåòîþ ³ çàãàëüíèì 
äîñë³äíèöüêèì çàäóìîì, à òàêîæ òàêèõ, ÿê³ íå 
òîðêàþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, êîíöåïòóàëüíî¿ ñòîðîíè 
ïðîáëåìè. Âèñíîâêè òà ðåêîìåíäàö³¿ öèõ ïðàöü, 
÷àñòî ìàþòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð» [3, 34].

Ðîçãëÿäàþ÷è îðãàí³çîâàíó ðóõîâó àêòèâí³ñòü 
ÿê ïðîâ³äíèé òèï ä³ÿëüíîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ìî-
ðàëüíèõ ÿêîñòåé îñîáè äèòèíè (íà ïðèêëàä³ äî-
øê³ëüíÿò), ïåäàãîãè Í. Ïàíãåëîâà, ². Äîðîøåíêî 
çàçíà÷àþòü ïðî òå, ùî «àñïåêòè ô³çè÷íîãî âèõî-
âàííÿ âèâ÷àþòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ç ïîçèö³é ¿õ 
âïëèâó íà ô³çè÷íèé ðîçâèòîê, ðóõîâó àêòèâí³ñòü, 
ñòàí çäîðîâ’ÿ äîøê³ëüíÿò, à ÿê áàçà ìîðàëüíîãî 
âèõîâàííÿ âîíè äîñë³äæóþòüñÿ íåäîñòàòíüî», òî-
ä³ ÿê ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ «ðîçâèâàþòüñÿ òàê³ ìî-
ðàëüí³ ÿêîñò³, ÿê ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³, ñîðîìó, 
îáîâ’ÿçêó» [13, 21]. 

Ìîæíà íàâåñòè áàãàòî ïðèêëàä³â, äå ìîðàëüíî-
åòè÷íà ïðîáëåìàòèêà ó ô³çè÷íîìó âèõîâàíí³ àê-
òóàë³çóºòüñÿ ÿê öåíòðàëüíà ïðîáëåìà, íå êàæó÷è 
âæå ïðî ñïîðò, äå ìîðàëüíî-êóëüòóðîëîã³÷í³ ö³í-
íîñò³ ³ñòîðè÷íî áóëè îá’ºêòîì «ñõðåùåííÿ ô³ëî-
ñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäíèõ ñïèñ³â». Ó ñïîðò³ ÿê ñâîº-
ð³äíîìó âèðàçíèêó ³äåàë³â åïîõè â³äëóíþâàëèñü 
óñ³ ¿¿ ïåðèïåò³¿ ãóìàí³ñòè÷íîãî ³ äåãóìàí³ñòè÷íî-
ãî çì³ñòó.

Ïðîôåñîð Ì. Äóò÷àê âêàçóº íà òå, ùî ñïîðò 
âîëîä³º çíà÷íèì ãóìàí³ñòè÷íèì ïîòåíö³àëîì, ùî 
íàéá³ëüø ãëèáîêî ðîçêðèâàºòüñÿ ó ñïîðò³ äëÿ 
âñ³õ. Ñåðåä ïðè÷èí, ÿê³ íå äîçâîëÿþòü ðîçêðèòè 
ìîðàëüíî-âèõîâíèé ïîòåíö³àë ñïîðòó, íàçèâàº äå-
âàëüâàö³ºþ åñòåòè÷íèõ òà ³íøèõ äóõîâíèõ ö³ííîñ-
òåé ó ñïîðò³, ïåðåäóñ³ì, ó ñïîðò³ âèùèõ äîñÿãíåíü. 
«Íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü ö³ííîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç 
äîñÿãíåííÿì ìàòåð³àëüíèõ áëàã, ñëàâè, ïåðåâàãè 
îäí³º¿ ëþäèíè íàä ³íøîþ, îäí³º¿ íàö³¿ (êðà¿íè) 
íàä ³íøîþ òîùî. Äîì³íóþ÷èì îð³ºíòèðîì äëÿ 
ñïîðòñìåí³â ïîñòàº ãàñëî «Ïåðåìîãà áóäü-ÿêîþ ö³-
íîþ!». Ðåàëüíà ãóìàí³ñòè÷íà ö³íí³ñòü ñó÷àñíîãî 
ñïîðòó çíà÷íî íèæ÷à òîãî ïîòåíö³àëó, òèõ ìîæëè-
âîñòåé, ÿêèìè âçàãàë³ âîëîä³º ñïîðò» [5, 94]. Ïðè-
÷èíè çíèæåííÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ñïîðòó 
â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ìàº ïîÿñíèòè ô³ëîñîô³ÿ 
ñïîðòó, âèõîäÿ÷è ³ç çàãàëüíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó 
êóëüòóðè.

Á³ëüøå 30-òè ðîê³â òîìó â³äîìèé â÷åíèé 
Ñ. Ãóñüêîâ æóðèâñÿ ç ïðèâîäó çðîñòàþ÷î¿ ïðèâàá-
ëèâîñò³ ïðîôåñ³éíîãî é ò³º¿ ãàíüáè, ÿêîþ îòî÷ó-
âàëè ëþáèòåëüñüêèé ñïîðò. Çàõîïëþþ÷èñü àñòðî-
íîì³÷íèì çàðîá³òêîì ñïîðòñìåí³â-ïðîôåñ³îíàë³â, 
ðàäÿíñüê³ ³äåîëîãè âñ³ëÿêî íàìàãàëèñÿ ïðèíèçè-
òè â î÷àõ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè äîñÿãíåííÿ ëþáèòåë³â. 
Â³í ïèñàâ: «Çíà÷èòåëüíî èçìåíèëàñü è êîíöåïöèÿ 
ñïîðòñìåíà-ëþáèòåëÿ çà ïî÷òè 100-ëåòíþþ èñòî-
ðèþ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ. À âîò âîñïðèÿòèå 
èäåàëà ñïîðòñìåíà-ëþáèòåëÿ, ó ìíîãèõ îñòàëîñü 
ñòàðûì, äàæå ó òåõ, êòî çíàêîì ñ ýòèìè èçìåíå-
íèÿìè, … » [4, 5]. Âñóïåðå÷ ñïîä³âàííÿì Ñ. Ãóñü-
êîâà ñó÷àñíèé ñïîðò, ïî ñóò³, ñòàâ óâåñü ïðîôåñ³-
îíàëüíèì ³ æâàâîþ àðåíîþ äëÿ ð³çíîìàí³òíèõ á³ç-
íåñ-ñòðóêòóð ç óñ³ìà ïîçèòèâíèìè ³ íåãàòèâíèìè 
ìîðàëüíî-åòè÷íèìè íàñë³äêàìè. 

Íå âãàìîâóþòüñÿ ïðèñòðàñò³ ùîäî ³äåàë³â îë³ì-
ï³çìó, çàâäÿêè ÿêèì ñòàëî ìîæëèâèì âåñòè ìî-
âó ïðî íüîãî ÿê ïðî ô³ëîñîô³þ æèòòÿ. Â ðîáîòàõ 
óêðà¿íñüêèõ â÷åíèõ Â. Ïëàòîíîâà, Ì. Áóëàòîâî¿, 
Ñ. Áóáêè òà ³íøèõ äîñë³äæóºòüñÿ øèðîêèé ³ñòî-
ðèêî-êóëüòóðîëîã³÷íèé ñïåêòð îë³ìï³çìó â êîíòåê-
ñò³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ òà ìàòåð³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ çì³í, ùî â³äáóâàëèñÿ [12, 8]. Ïðè öüîìó âîíè 
ïîñò³éíî àíàë³çóþòü ñèñòåìó ô³ëîñîôñüêî-ìîðàëü-
íèõ êîîðäèíàò êîæíî¿ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè, äå Îë³ì-
ï³éñüê³ ³ãðè â³ä³ãðàâàëè êîíñòðóêòèâíó àáî ðóé-
í³âíó ðîëü â ³ñòîðè÷íîìó ïðîãðåñ³. «Îë³ìï³éñüêèé 
ñïîðò – îäèí ³ç âèçíà÷àëüíèõ ñîö³àëüíèõ ôåíîìå-
í³â ñó÷àñíîñò³. Â³í º íå ëèøå âàæëèâîþ ñêëàäî-
âîþ ñôåðè ñïîðòó áóäü-ÿêî¿ êðà¿íè, à é ÷èííèêîì, 
ÿêèé ìîæå âíåñòè ïîçèòèâí³ çì³íè ó æèòòÿ ñóñ-
ï³ëüñòâà» [1, 75]. 

Àëå ç äàâí³õ ÷àñ³â Îë³ìï³éñüêèé ðóõ âèêëèêàº 
íåîäíîçíà÷í³ ïîãëÿäè íà éîãî ñóòí³ñòü. Îñê³ëüêè 
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ «îë³ìï³çì ñòàâ îäí³ºþ ³ç ãîëîâ-
íèõ ñèë òîòàëüíî¿, íàñêð³çíî¿, ³ ãîëîâíå – àáñî-
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ëþòíî äîáðîâ³ëüíî¿ ãëîáàë³çàö³¿, ó ÿêî¿ º ñòîðîíà, 
ùî çíàõîäèòüñÿ çàâæäè â ò³í³», ðîñ³éñüêèé êóëü-
òóðîëîã Î. Êèëàñîâ, ÿêîìó íàïèñàâ ö³ ðÿäêè, íà-
çèâàº îë³ìï³çì «îêîëüöîâàííûì ñïîðòîì» (ðîñ.), 
ÿêèé îáñëóãîâóº àìá³ö³¿ äåðæàâ-íàö³¿, ùî ïîòðåáó-
þòü ïîñò³éíî¿ äåìîíñòðàö³¿ ñâîº¿ çâåðõíîñò³ ó ãëî-
áàëüíîìó ìàñøòàá³» [9, 8, 20]. 

Íåãàòèâ³ñòñüêå ñòàâëåííÿ äî ñïîðòó ìàº ñâî¿ ³ñ-
òîðè÷í³ òðàäèö³¿ â çàðóá³æí³é äóõîâí³é àòìîñôåð³, 
äå ùå é äî íèí³ ãîëîñí³øàº çíèùóþ÷à êðèòèêà ³äåé 
çàñíîâíèêà ô³ëîñîô³¿ îë³ìï³çìó Ï. äå Êóáåðòåíà: 
«Ñðåäè âñåõ ñèë, äâèæóùèõ ñîâðåìåííûì ìèðîì 
è îáîãàùàþùèõ ÷åëîâå÷åñòâî, – ïèñàë îí, – íåò, 
íà ìîé âçëÿä, òàêîé, íà êîòîðóþ ìû ìîæåì ïîëî-
æèòüñÿ áîëüøå, ÷åì íà ñïîðò. Ýòî ñèëà, êîòîðàÿ 
îòâå÷àåò âñåì ñîâðåìåííûì íóæäàì» [17, 70]. Îä-
í³ äîñë³äíèêè ââàæàþòü éîãî ³äå¿ òàêèìè, ùî íà-
äèõàþòü íîâå ïîêîë³ííÿ êîíñòðóêòèâíèì îïòèì³ç-
ìîì, à ³íø³ – çàñòàð³ëèìè, ùî íå ìàþòü í³ÿêî¿ ö³í-
íîñò³ â òåïåð³øí³é ÷àñ. 

Ïðîòèëåæíó äóìêó âèñëîâëþº Ó. Ìîðôîðä, 
ââàæàþ÷è, ùî ³äåîëîã³ÿ îíîâëåííÿ îë³ìï³çìó 
Ï’ºðà äå Êóáåðòåíà íå â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì ðåàë³-
ÿì, ïåðåæèòêîì â³êòîð³àíñüêî¿ åïîõè, ùî ìàº âè-
ãëÿä «ì³øàíèíè ³ç ìåðòâî¿ ³äåîëîã³¿, ³ñòîðè÷íèõ 
ôàëüøóâàíü ³ áëàãîãîâ³éíîãî ïðèõèëüíèöòâà ïå-
ðåä ëèöàðåì-ëþáèòåëåì» [11, 21–27].

Îòæå, íàâ³òü ôðàãìåíòàðíèé îãëÿä ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë ñâ³ä÷èòü, ùî ìîðàëüíî-åòè÷íà ïðîáëå-
ìàòèêà ó ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ í³-
êîëè íå áóëà ïîçà óâàãîþ â÷åíèõ ³ ïóáë³öèñò³â, 
àëå â îñíîâíîìó çîñåðåäæóâàëàñü ó ãóìàí³ñòè÷-
í³é ñôåð³ îö³íþâàííÿ ¿¿ ñóòíîñò³ ³ íîì³íóâàëàñÿ 
â íàçâ³ «ô³ëîñîôñüêî-êóëüòóðîëîã³÷íèé ï³äõ³ä», 
ÿêèé ïî÷àñòè îòîòîæíþºòüñÿ ³ç ïîíÿòòÿì àêñ³îëî-
ã³¿ (Â. Ñòîëÿðîâ). Ïðèíàã³äíî çàçíà÷èìî, ùî ïî-
íÿòòÿ «àêñ³îëîã³ÿ» ÿê â÷åííÿ ïðî ö³ííîñò³, âêëþ-
÷àº íå ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷í³ âèì³ðè ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é ð³çíèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ íà ô³çè÷íó 
êóëüòóðó é ñïîðò, à é ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºíòèðè òî-
ãî, õòî îö³íþº, ÿê îö³íþº ³ ùî ö³íóº â í³é ó øèðî-
êîìó ñïåêòð³ ëþäñüêîãî áóòòÿ. ßê íàòÿê íà ñâ³òî-
ãëÿäíó ïîçèö³þ ó âèçíà÷åíí³ àêñ³îëîã³¿ ¿¿ çàñíîâ-
íèê Ã. Ð³êêåðò çàçíà÷àâ, ùî ö³ííîñò³ ñàì³ ìàþòü 
áóòè îö³íåí³. Äîäàìî – ç ïîçèö³é ô³ëîñîôñüêî-ìî-
ðàëüíèõ ïàðàìåòð³â, ùî ùå íå ðåàë³çîâàí³ ó ô³ç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâí³é ãàëóç³ çíàíü. Íàñòàâ ÷àñ âè-
îêðåìèòè ìîðàëüíî-åòè÷íó ïðîáëåìàòèêó ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè â ñàìîñò³éíèé íàïðÿì ó ì³æäèñöèïë³-
íàðí³é ãàëóç³ çíàíü «ô³ëîñîô³¿ ñïîðòó», à òàêîæ 
á³ëüø ÷³òê³øå âèçíà÷èòè âëàñíå ô³ëîñîôñüêó, ÿê 
ö³ë³ñíî êîíöåïòóàëüíó ñêëàäîâó, ñïîðòèâíî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìîðàë³ é åòèêè. Ç äàíî¿ ñòàòò³ ðîçïî÷è-
íàºìî ìîðàëüíî-ãóìàí³ñòè÷íèé äèñêóðñ ó ñèñòåì³ 
ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî íàóêîçíàâñòâà, ðîçãëÿ-
äàþ÷è ñïîðòèâíó ìîðàëü ÿê ñôåðó ô³ëîñîôñüêî-
ñâ³òîãëÿäíèõ ì³ðêóâàíü. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – íà îñíîâ³ åêçèñòåíö³é-
íî-ôåíîìåíîëîã³÷íîãî âàð³àíòà ô³ëîñîô³¿ ñïîðòó 
ïîçíà÷èòè ì³ñöå ñïîðòèâíî¿ ìîðàë³ é â³äïîâ³äíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè â êîíöåïò³ ðîçóì³ííÿ ñïîðòó ÿê 
ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó, ùîá ïðèâåðíóòè óâà-
ãó ôàõ³âö³â äî ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè ö³ë³ñíî¿ ñèñòå-
ìè çíàíü ïðî íèõ. 

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè çîñåðåäèìî 
óâàãó íà äâîõ ìîìåíòàõ: 1) íà îñíîâ³ ïîçíà÷åííÿ 
îñíîâíèõ òåíäåíö³é ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³ âèçíà÷èòè 
ìîðàëüíî-åòè÷íó ïðîáëåìàòèêó â í³é, ùî âïëèâàº 
íà ôîðìóâàííÿ ñïîðòèâíî¿ ìîðàë³ òà â³äïîâ³äíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè (çàâäàííÿ äàíî¿ ñòàòò³); 2) ³ç 
âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó, ÿêèé ùå 
î÷³êóº ñâîãî ðîçðîáíèêà, ï³ääàìî ô³ëîñîôñüê³é 
³íñòðóìåíòàë³çàö³¿ âèñõ³äí³ ïîíÿòòÿ «ñïîðòèâíî¿ 
äîáðî÷èííîñò³» òà «ñïîðòèâíî¿ çëîñò³» (çàâäàííÿ 
íàñòóïíî¿ ñòàòò³).

Îáðàíèé íàïðÿìîê äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî â 
êîìïëåêñíó íàóêîâî-äîñë³äíèöüêó ïðîãðàìó Íà-
ö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ 
ñïîðòó Óêðà¿íè «Îñîáëèâîñò³ ãóìàí³òàðíîãî äèñ-
êóðñó â ñïîðò³ é ô³çè÷íîìó âèõîâàíí³» (äåðæðåº-
ñòðàö³éíèé íîìåð 0108U000908).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 
âèçíà÷åíí³ ô³ëîñîôñüêèõ âèòîê³â ñïîðòèâíî¿ ìî-
ðàë³ çàçíà÷èìî: ó ïîøóêàõ ¿¿ êîíöåïòóàëüíî¿ ö³-
ë³ñíîñò³ ³ òèõ îäíî÷àñíî ñòèìóëþþ÷èõ, à òàêîæ 
äåôîðìóþ÷èõ ¿¿ ïðîöåñ³â, â³äïðàâíó òî÷êó ïîÿñ-
íåííÿ ñóòíîñò³ ñó÷àñíî¿ ñïîðòèâíî¿ ìîðàë³ ìîæå 
áóòè çíàéäåíî â êîíöåïò³ ðîçóì³ííÿ ñïîðòó ÿê ñî-
ö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíó.

Òåðì³í «ñîö³îêóëüòóðíå» â ñîö³îëîã³þ âïåð-
øå áóëî ââåäåíî Ï. Ñîðîê³íèì, êîòðèé ââàæàâ, 
ùî ñîö³îêóëüòóðíèì êîæíå ÿâèùå ìîæå ñòàòè ó 
âèïàäêó çíà÷óùî¿ âçàºìîä³¿ äâîõ ³ á³ëüøå ³íäè-
â³ä³â, êîëè òàêà âçàºìîä³ÿ ïåðåäáà÷àº òðè íåîá-
õ³äíèõ êîìïîíåíòè: ñóá’ºêòè âçàºìîä³¿; çíà÷åííÿ, 
ö³ííîñò³ é íîðìè, çàâäÿêè óñâ³äîìëåííþ ¿õ ³íäè-
â³äàìè âîíè îáì³íþþòüñÿ ì³æ ñîáîþ; ìàòåð³àëüí³ 
àðòåôàêòè ÿê ðóø³éí³ ñèëè é ïðîâ³äíèêè, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêèõ îá’ºêòèâóþòüñÿ ³ ñîö³àë³çóþòüñÿ íåìà-
òåð³àëüí³ çíà÷åííÿ, ö³ííîñò³ é íîðìè.

Ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ó âíóòð³øí³é ñèñòå-
ì³ ôóíêö³îíóâàííÿ â³äïîâ³äàº óñ³ì âèìîãàì íà-
âåäåíîãî âèçíà÷åííÿ, áî ïîºäíàííÿ º âçàºìîä³-
ºþ ñóá’ºêò³â çìàãàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òà ìàí³ôåñòóº 
³äåþ ñïîðòó, ÿêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í ñòâîðþº 
çíàêè, íîðìè, ö³ííîñò³, à çàâäÿêè òàëàíîâèòîìó 
îáäàðóâàííþ ñïîðòñìåí³â ñòâîðþº ò³ëåñíèé ñïåê-
òàêëü âèäîâèùíî¿ ãðè, ùî äåêîìïåíñóº íåðåàë³-
çîâàí³ âíóòð³øí³ ïðèõîâàí³ é â³äâåðò³ ïîòÿãè ãëÿ-
äà÷³â, âãàìîâóº íåñàìîâèò³ñòü ëþäñüêî¿ íàòóðè ³ 
íàñîëîäæóº ïëîòü îìð³ÿíèì óñï³õîì ïåðåìîãè ñà-
ìîçàêîõàíîãî «Ågî», ñòâîðþº ³ëþç³þ óñï³õó àáî 
³ì³òóº ïîòðÿñ³ííÿ â³ä íåâäà÷³. Ñïîðò – öå øòó÷-
íà ñóáë³ìàö³ÿ íåóñâ³äîìëåíîãî ³íñòèíêòó ëþäèíè 
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äî ñàìîçáåðåæåííÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ñàìîâ³ä-
íîâëåííÿ òà óìîâíî¿ ñàìîäîñòàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ 
ñïîðòñìåíà, º âîäíî÷àñ äåêîðàö³ºþ òðàãåä³¿ é êî-
ìåä³¿ ëþäñüêî¿ ñàìîòâîð÷îñò³ æèòòÿ.

Îòæå, ñïîðò ³íñöåíóº ñîö³àëüíó ä³éñí³ñòü, à 
ñïîðòèâíå ò³ëî âèñòóïàº «íåìàòåð³àëüíèì àðòå-
ôàêòîì» ó ñèñòåì³ ìîðàëüíî-åòè÷íèõ êîîðäèíàò 
äîáðà ³ çëà, ùî ÿê Àáñîëþòè ìàþòü ô³ëîñîôñüêî-
ñâ³òîãëÿäí³ çì³ñò ³ ñìèñë ó âèçíà÷åíí³ ãðàíè÷-
íèõ îñíîâ áóòòÿ ³, â³äïîâ³äíî, ñïðÿìîâóþòü ð³ç-
íîìàí³òí³ êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè â ï³çíàâàëüíî-
ïåðåòâîðþþ÷³é òà ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 
Ñïîðòèâíà ìîðàëü ÿê ñïåöèô³÷íèé âèä ñóñï³ëüíî¿ 
çà ôîðìîþ ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ íàëåæèòü äî òåî-
ðåòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿, à ïðîôåñ³éíà ñïîðòèâíà åòèêà 
«ÿê ïðèêëàäíà åòèêà» – äî ïðàêòè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿.

Ïîïåðåäíüî çàóâàæèìî â³äíîñíî «êîíöåïòó-
àëüíîñò³ ï³äõîä³â»: ñòðóêòóðàë³ñòñüêà ìåòîäîëî-
ã³ÿ, ÿêà ó ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ãàëóç³ çíàíü 
ç ìîìåíòó ¿¿ âèíèêíåííÿ ïàíóº é äî öüîãî ÷àñó, 
íå äîçâîëÿº, êð³ì äîâ³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ òåð-
ì³íà, ðîçêðèòè éîãî ñìèñëîâèé çì³ñò. Åêçèñòåí-
ö³éíî-ôåíîìåíîëîã³÷íà ìåòîäîëîã³ÿ, íà â³äì³íó 
â³ä íàóêîâîãî àíàë³çó, ùî õàðàêòåðèçóº çì³ñò, 
îñíîâíèì ñâî¿ì çàâäàííÿì âáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ éî-
ãî ñìèñëó, òîáòî äîö³ëüíîñò³ äëÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàóêà ïîêëèêàíà ðîçêðèâàòè 
çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ñîö³óìó àáî òèõ 
÷è ³íøèõ ñòîð³í íàâêîëèøíüî¿ ³ âíóòð³øíüî¿ ïðè-
ðîäè ëþäèíè, à ô³ëîñîô³ÿ ÿê «íàéá³ëüø çàãàëü-
íà íàóêà» (Àð³ñòîòåëü), ïåðåäáà÷àº ÷³òêå âèçíà-
÷åííÿ âèñõ³äíèõ ³ ê³íöåâèõ ïàðàìåòð³â ëþäñüêîãî 
áóòòÿ, à òîìó â ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâí³é ë³òåðà-
òóð³, ÿê ³ â áàãàòüîõ ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ òåîð³ÿõ, 
ì³ñòèòüñÿ ïåðåâàæíî áåçñèñòåìíèé ïåðåë³ê òèï³â, 
ìîäåëåé, ï³äõîä³â, ïðèíöèï³â, ìåòîäèê òîùî. Öå 
îçíàêà ÷àñó ïîãëèáëåíîãî ïðîíèêíåííÿ ó ï³äâàëè-
íè ëþäñüêîãî áóòòÿ ÷åðåç äèôåðåíö³àö³þ íàóêî-
âîãî çíàííÿ, ùî ïîçíà÷èëîñü ó êóëüòóð³ íà «ìî-
çà¿÷íîñò³» ¿¿ êàðòèíè (À. Ìîëü) ³ ðîçãóáëåíîñò³ 
ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ïåðåä íåâèçíà÷åí³ñòþ ô³ëîñîô-
ñüêî-ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º 
ïîñòìîäåðí³ñòñüêà êóëüòóðà ³ ô³ëîñîô³ÿ ïîñòìî-
äåðíó, ÿêà íå ò³ëüêè íå óÿâëÿº ñîáîþ òðàäèö³é-
í³ ¿¿ ïðåòåíç³¿ íà ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíîãî ñâ³òîâ³ä÷óò-
òÿ, à íàâïàêè – çàíóðþºòüñÿ â íåòð³ áåçñèñòåìíîãî 
êîíñòðóþâàííÿ îêðåìèõ éîãî ÷àñòèí, â³äáëèñê³â 
ó çàõìàðåíîìó ñèìâîëàìè ñâ³ò³ øìàòê³â ïðèðîä-
íî-íàòóðàëüíî¿ ¿¿ âåëè÷³, ôîðìóþ÷è «ïàòàëîã³÷-
íå ñïîãëÿäàííÿ» (ß. Áóðêãàðä). «×åðåç ðóéíàö³þ 
ïðèðîäíî-êóëüòóðíî¿ íàñòàíîâè êóëüòóðà âòðà÷àº 
ñàìîçðîçóì³ë³ñòü», – ïèøå â³äîìèé ôåíîìåíîëîã 
Á. Âàíäåëüôåëüñ [2, c. 13]. 

Àõ³ëëåñîâîþ ï’ÿòîþ ó âèâ÷åíí³ ëþäñüêî¿ ìî-
ðàëüíîñò³ º íàìàãàííÿ ðîçãëÿíóòè îñíîâí³ ¿¿ êîì-
ïîíåíòè ðîçð³çíåíî, ïî åëåìåíòàõ, ïî êàòåãîð³ÿõ, 
ïîíÿòòÿõ ³ ïðèíöèïàõ ó ìåæàõ íàóêîâî¿ îíòîëî-

ã³¿, à òîìó é ³íòåðïðåòóâàòè ¿õ ó ñôåð³ äóõîâíîñò³, 
äå íå ìîæå áóòè îäíîçíà÷íèõ âèçíà÷åíü, à äëÿ âè-
ïðàâäàííÿ ñâî¿õ â÷èíê³â ³ñíóº ëèøå ö³ëüîâà «ï³ä-
á³ðêà» âèñëîâëþâàíü åìîö³éíî íåñò³éêèõ óïîäî-
áàíü ëþäèíè.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ô³ëîñîôñüêî-åêçèñòåíö³-
àë³ñòñüêèé ñâ³òîãëÿäíèé ï³äõ³ä îçíà÷àº íå ëèøå 
«íàóêîâèé àñïåêò», à é «äèñêóðñ», ÿêèé ïåðåä-
áà÷àº ðîçì³ðêîâóâàííÿ àâòîðà ùîäî äîö³ëüíîñò³ 
âèêîðèñòàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ìåòîä³â àíàë³çó, ùî 
äîçâîëÿº íàçâàòè éîãî ìåòîäîëîã³þ, â òîé ÷àñ ÿê 
åìï³ðè÷íî-ïðèêëàäíà íàóêà áàçóºòüñÿ íà êîìåí-
òóâàíí³ êîíêðåòíî-ôàêòè÷íî¿ êîðèñíîñò³ ìåòîäèê 
ó ñïåö³àë³çîâàíî âóçüê³é ñôåð³ ¿õ ïðàêòè÷íîãî çà-
ñòîñóâàííÿ. Òåðì³í «ñâ³òîãëÿä» ðîç’ºäíóº ð³çíî-
ð³äí³ ô³ëîñîôñüê³ â÷åííÿ, ùî â ê³íöåâîìó ðåçóëü-
òàò³ âèçíà÷àþòü ñóòí³ñòü ìåòîäîëîã³¿ ÿê ñèñòåìè 
ìåòîä³â, à òîìó òåðì³í «ô³ëîñîôñüêî-êóëüòóðîëî-
ã³÷íèé ï³äõ³ä» â àáñòðàêòíîìó çíà÷åíí³ í³÷îãî íå 
îçíà÷àº, îñê³ëüêè íå ³ñíóº âñåçàãàëüíî¿ ô³ëîñîô-
ñüêî¿ òåîð³¿. 

Íà òàêèé ñòàòóñ ïðåòåíäóâàëè ðàö³îíàë³ñòè÷íà 
òåíäåíö³ÿ ô³ëîñîôñòâóâàííÿ ³ ìàðêñèçì ÿê ¿¿ çà-
âåðøàëüíèé åòàï, à, âðàõîâóþ÷è âèùå íàçâàíèé 
ïîâîðîò ó êóëüòóð³, â íàãîä³ ìîæå çíàäîáèòèñü 
ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, à òî÷í³øå ìåòîä ôåíî-
ìåíîëîã³÷íî¿ ðåäóêö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ 
ïî÷àòêîâîãî ñìèñëó ïîíÿòü, òîáòî òàêîãî ïîãëÿ-
äó, ùî ïðîíèçóº ïëàñòè ³ñòîðè÷íèõ íàøàðóâàíü ó 
ïàì’ÿò³ ³ çâ³ëüíÿº ¿¿ â³ä çàïàìîðî÷åííÿ, ùî ñòàëî-
ñÿ çàâäÿêè äîâ³ëüíèì ëîã³÷íèì êîìïîçèö³ÿì (ñå-
äèìåíòàö³ÿ ñìèñëó). 

Çì³ñòîâíîãî ïîÿñíåííÿ òåðì³íà «ïîñòìîäåðí» 
í³õòî íå ìîæå äàòè, êð³ì ³äåíòèô³êàö³¿ éîãî ç òåð-
ì³íîì «ñó÷àñí³ñòü», áî òå ùî ìè íàçèâàºìî ïîñò-
ìîäåðíîì ÿâëÿº ñîáîþ ïðîòèëåæíî ð³çíîìàí³òí³ 
òå÷³¿: â³ä òðàäèö³éíèõ, ó âèãëÿä³ «íåîìàðêñèçìó», 
«ïîñòåêçèñòåíö³àë³çìó», «ëîã³÷íîãî ñòðóêòóðàë³ç-
ìó» äî àíàë³òè÷íèõ ñïðîá çàñòîñóâàííÿ ô³ëîñîô³¿ 
ó êîíêðåòíèõ íàóêàõ – «ô³ëîñîô³¿ ë³íãâ³ñòèêè», 
«ô³ëîñîô³¿ àðõåîëîã³¿», «ô³ëîñîô³¿ ïñèõ³àòð³¿» òî-
ùî, ÿê³ íå âèçíàþòü ñìèñëó ³ñíóâàííÿ ñàìî¿ ô³ëî-
ñîô³¿ ó ðîçïîðîøåí³é íàóêîâ³é êàðòèí³ ñâ³òó, àæ 
äî òàêèõ íàïðÿìê³â, ÿê «ô³ëîñîô³ÿ àðõåîàâàíãàð-
äó», ÿêà ââàæàº ïðèçíà÷åííÿ ô³ëîñîô³¿ íå ó äîñë³-
äæåí³ ñîö³àëüíî-ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì, à ó ¿¿ ïîøó-
êàõ ñìèñëó â íå÷åñòèâèõ áëóêàííÿõ «çàóì³ ÿê çà-
ñîáó ñïàñ³ííÿ â³ä áîæåâ³ëëÿ» (Ô. Ã³ðåíê). 

Ñîö³àëüíî-ö³ëüîâå ïðèçíà÷åííÿ êóëüòóðè ïîñò-
ìîäåðíó – ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ åïîõè, ùî 
â³äïîâ³äàº ³íòåðåñàì òèõ äåðæàâ-ë³äåð³â, ÿê³ î÷î-
ëþþòü ãëîáàë³çàö³éí³ ïðîöåñè. «Öå íîâ³, âñå á³ëüø 
âèòîí÷åí³ ôîðìè ïàíóâàííÿ, êîíòðîëþ, ìàí³ïóëÿ-
ö³¿ çä³éñíþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ô³ëîñîô³¿, ñîö³-
àëüíèõ òà ïðèðîäíè÷èõ íàóê, ÿê³ ñòâîðþþòü íåîá-
õ³äíó äëÿ öüîãî òåõí³êó òà «íàóêîâå îá´ðóíòóâàí-
íÿ»», – ñòâåðäæóº â³äîìèé äîñë³äíèê ô³ëîñîô³¿ 
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ïîñòìîäåðí³çìó Â. ². ßðîøîâåöü [16, 41]. Ó òàêî-
ìó êîíòåêñò³ «ñïîðòèâíå ò³ëî» ³, â³äïîâ³äíî, ñïîð-
òèâíà êóëüòóðà, ùî âêëþ÷àº â ñåáå é ñïîðòèâíó 
ìîðàëü, ïðîôåñ³éíó ñïîðòèâíó åòèêó, âèòâåðåæóº 
òðàíñâåðñàëüíå (âèêðèâëåíå) ìèñëåííÿ é ïîâåðòàº 
éîãî â ðóñëî ïîøóêó ðîçóì³ííÿ îñíîâ áóòòÿ ³ éîãî 
ñìèñëó (ôåíîìåíîëîã³÷íà îíòîëîã³ÿ).

Ñüîãîäí³ íàì³÷àºòüñÿ ïîì³òíèé ïîâîðîò ó ô³ëî-
ñîô³¿ êóëüòóðè â³ä ðàö³îíàëüíî-ôóíäàìåíòàë³ñò-
ñüêèõ ¿¿ àìá³ö³é äî ïîøóêó ³ âèñâ³òëåííÿ êóëüòóð-
íî-ïðèðîäíè÷èõ ¿¿ íàñòàíîâ, äå ìîñòîì ïîºäíàííÿ 
ïðèðîäè ³ êóëüòóðè º ëþäñüêå ò³ëî [2, 19]. Ðîçãëÿ-
äàþ÷è ò³ëî ÿê äðóãó ïðèðîäó, ðîçìîâè ïðî êóëüòó-
ðó ïðîëÿãàþòü ó ïëîùèí³ îêóëüòóðåííÿ ïðèðîäè 
ëþäèíè, òîáòî ¿¿ ò³ëà. «Îñê³ëüêè ëþäñüê³ â÷èíêè 
ìîæóòü áóòè ïðèðîäíèìè, àëå íå áóòè ïðè öüî-
ìó çóìîâëåíèìè ïðèðîäîþ» [2, 16], òî ó ô³çè÷í³é 
êóëüòóð³ öå ìîæå áóòè ïîçíà÷åíî â ðîçð³çíåíîñò³ ³ 
âçàºìîçâ’ÿçêó «ò³ëåñíîãî íàâ÷àííÿ» òà «ô³çè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ» [6]. 

Â íàøîìó êîíòåêñò³ öå ãîâîðèòü ïðî ìîðàëü-
í³ñòü ò³ëà, çóìîâëåíó âðîäæåíèìè ³ çäîáóòèìè 
ÿêîñòÿìè îñîáèñòîñò³. Ïðîôåñîð Â. Êîñÿê ãîâî-
ðèòü ïðî «áàãàòîëèêó ò³ëåñí³ñòü», ÿêà ìîæå ïðåä-
ñòàâëÿòèñü â ³ïîñòàñÿõ «âíóòð³øíüîãî ò³ëà» ÿê 
ð³çíîìàí³òí³ñòü âíóòð³øíüîãî ò³ëåñíîãî äîñâ³äó 
ëþäèíè, â ðåàêö³ÿõ, çàõîïëåííÿõ, çäàòíîñò³ äî ñà-
ìîêîíòðîëþ ³ ñàìîóïðàâë³ííÿ, ùî â³äð³çíÿº ëþ-
äåé îäèí â³ä îäíîãî ó ð³çíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó 
ñòàòóñ³. Â³í ïèøå: «È ñòðàñòè ìèðà ëþäè ïîçíàþò, 
ïðèåìëÿ èõ èëè îòâåðãàÿ, ëþáÿ èõ èëè íåíàâèäÿ 
âñåé ñâîåé «ìóäðîé ñòðàñòíîé ïëîòüþ», ïîñêîëü-
êó ìèð ïîçíàåòñÿ íå òîëüêî «óìîì õîëîäíûì», íî 
è íàïðÿæåííîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ è ãîðÿ÷åé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ» [7, 151]. Ò³ëî ïðàãíå íàñîëîäè â 
ïðîñòîðîâî îáìåæåíîìó áóòò³, ÿêîþ º ò³ëåñíà êîí-
ñòèòóö³ÿ (Åï³êóð), äóøà – áåçìåæíîãî çàäîâîëåí-
íÿ ³ â³ä÷àéäóøíèõ âò³õ (Äåìîêð³ò), íåçâàæàþ÷è 
íà ÷àñîâó êîðîç³þ ò³ëà. Ç öüîãî äèñîíàíñó áåðóòü 
ïî÷àòîê óñ³ ëþäñüê³ á³äè ³ íåãàðàçäè. Îð³ºíòàö³ÿ 
íà ëþäñüê³ â÷èíêè òàêîæ íå âèêëþ÷àº ñòðàæäàí-
íÿ, îñê³ëüêè «ìåòàô³çèêà ñòàò³ íå çóïèíÿºòüñÿ íà-
â³òü ïåðåä òåõíîëîã³ºþ» [2, 17].

Ó ñõ³äí³é ïàðàäèãì³ êóëüòóðè óñòàëåí³ñòü áóò-
òÿ âáà÷àëàñü ó òîìó, ùî ìîðàëüí³ñòü ïðèòàìàííà 
âñüîìó ïðèðîäíîìó ÿê ñèëà, ùî ðîáèòü âñå ³ñíó-
þ÷å ö³ë³ñíèì. Ó Êîíôóö³ÿ – öå ñèëà Íåáà ³ Äóõ 
äàâíèíè, ìîðàëüíà ñèëà Äîáðà, ïåðåðîäæåíà ñóñ-
ï³ëüíèìè ÷âàðàìè â íåâ³ãëàñòâî Çëîãî äóõó, êîò-
ðèé íåîáõ³äíî êîæí³é ëþäèí³ çàâäÿêè ìóäðîñò³, 
÷àñòêè «øåíü» (íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ) âèòðóþâà-
òè ³ç ñåáå.

 Â çàõ³äí³é òðàäèö³¿ â³äñóòí³ ïîíÿòòÿ «âèõîâàí-
íÿ» òà «ïåäàãîã³êà» â ö³ëîìó, à òîìó í³êîëè íå 
éäåòüñÿ ïðî ïîºäíàííÿ íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ, íà-
òîì³ñòü ³ ïðî ô³çè÷íó êóëüòóðó â ïåäàãîã³÷íîìó 
ïðîöåñ³, õî÷à îñòàíí³ìè äåñÿòèë³òòÿìè ñïîñòåð³ãà-

þòüñÿ çðóøåííÿ ó ñòàâëåíí³ äî ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ ÿê ñïîñîáó çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ, à òàêîæ ïåðå-
îñìèñëþþòüñÿ ³äåàëè ãðåöüêî¿ Ïàéäå¿. Ó ñó÷àñí³é 
â³ò÷èçíÿí³é îéêóìåí³, ÿêà íàëåæèòü äî ñõ³äíî¿ ïà-
ðàäèãìè êóëüòóðè, â áåçäóìí³é ãîíèòâ³ çà çàõ³äíî-
ºâðîïåéñüêèìè ö³ííîñòÿìè, øâèäøå çàïîçè÷óþòü-
ñÿ ¿õ öèâ³ë³çàö³éí³ õâîðîáè ó ñòàâëåíí³ äî ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè, àí³æ ïðîãðåñèâíèé äîñâ³ä. 

Ñïîðòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ðîçãîðòàºòüñÿ â ð³çíî-
ìàí³òíèõ ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîòàõ, à òîìó ïàðàäèã-
ìàëüí³ âèì³ðè ñõ³äíî¿ ³ çàõ³äíî¿ êóëüòóð ïîçíà-
÷àþòüñÿ íà ¿¿ ñóòíîñò³ ÿê ñïîñîáó êóëüòèâóâàííÿ 
ò³ëà, éîãî îö³íþâàííÿ ³ ñìèñëó: â çàõ³äíîìó ñòè-
ë³, ïðî ÿêèé íàéá³ëüøå éäå ìîâà, îñíîâíó ñìèñ-
ëîâó â³ñü ñêëàäàº ïóáë³÷í³ñòü, âèäîâèùí³ñòü, ïî-
êàçîâ³ñòü, áîðîòüáà çà ïåðø³ñòü, çà ïåðåâàãó ñèëü-
í³øîãî, à ó ñõ³äíîìó ñòèë³ ñïîðòó, äå ïåðåâàæàº 
åòíîñïîðò, âèðàæàºòüñÿ ðîçâàæàëüíà ïðèðîäíà 
ãðàéëèâ³ñòü ëþäñüêî¿ íàòóðè, àêöåíòóþòüñÿ êî-
ëåêòèâ³ñòñüê³ ïî÷óòòÿ, ð³âíîïðàâí³ñòü, åòí³÷íà ñà-
ìîáóòí³ñòü, äîòåïí³ñòü, â³äñóòí³ñòü ë³äåðñòâà ÿê 
ïåðåâàãè îäí³º¿ ëþäèíè íàä ³íøîþ. 

Ñâîºð³äí³ñòü ñïîñîáó êóëüòèâóâàííÿ ò³ëà âè-
çíà÷àº éîãî ìîðàëüí³ âèì³ðè â ñóñï³ëüñòâ³, ÷åñíî-
òè, ÿê³ â³í ïðîïàãóº â êîíòåêñò³ ñïîðòèâíî¿ êóëü-
òóðè, áóäó÷è, ç îäíîãî áîêó, ïîêàçíèêîì, âèðà-
çîì òèõ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ ïàíóþòü â äàíó 
åïîõó, à ç ³íøîãî – ñòâîðþº íîâ³ ö³ííîñò³, ùî 
ñèìâîë³çóþòü ïîñòóïàëüíèé ÷è ðåãðåñèâíèé ïðî-
öåñ ïåâíîãî ñîö³óìó ³ çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ â éî-
ãî ìåíòàë³òåò³ ï³ä òèñêîì ãëîáàë³çàö³¿. Ñïîðò òà-
êîæ â³äîáðàæàº ò³ çðóøåííÿ, ÿê³ â³äáóëèñÿ ï³ä ä³-
ºþ òèñêó â ðîçãîðòàíí³ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, – â³ä 
«åë³òàðíî¿» äî «ìàñîâî¿»: â³ä ñïîðòó âèùèõ äî-
ñÿãíåíü (ÿê åë³òàðíî¿ ôîðìè ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè), 
ç ÿêèì ó â³ò÷èçíÿí³é ñâ³äîìîñò³ òðàäèö³éíî àñîö³-
þºòüñÿ çàãàëüíå ïîíÿòòÿ «ñïîðò», äî àäàïòèâíî-
ãî, êîíäèö³éíîãî, þíàöüêîãî, «ñïîðòó äëÿ âñ³õ» 
(ÿê ìàñîâî¿ ôîðìè ñïîðòèâíî¿ êóëüòóðè). Àëå ïðè 
áóäü-ÿêèõ âàð³àö³ÿõ ñïîðò, ïðè éîãî ð³çíîìàí³ò-
íèõ ìîäèô³êàö³ÿõ, íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ïîçà 
ïðîáëåìîþ êóëüòóðè ò³ëåñíîñò³, ÿêà ìàº øèðîêèé 
ïðîñò³ð ô³ëîñîôñòâóâàííÿ.

Ìîðàëüí³ íàñòàíîâè ò³ëà, ÿêå ñâîºþ ô³ç³îëî-
ã³÷íîþ áóäîâîþ íàëåæèòü ³íòèìíîìó ñåðåäîâè-
ùó ñîìàòè÷íîãî áóòòÿ îñîáè ëþäèíè, ùî â íàóö³ 
³ìåíóºòüñÿ ÿê «ïñèõîñîìàòè÷íà äàí³ñòü», ïðîòè-
ñòî¿òü æàç³ âñåäîçâîëåíîñò³ äóø³, ÿê³é ò³ëî ï³äëå-
ãëå. Êîíôë³êò äóø³ ³ ò³ëà ñòâîðþº åìîö³éíî-÷óòòº-
âå íàïðóæåííÿ, ÿêå ñóáë³ìóºòüñÿ ó ñïîðò³, ô³çè÷-
íîìó âèõîâàíí³, ÷åðåç ô³çè÷íî-ðóõîâó àêòèâí³ñòü 
ãàðìîí³çóþòüñÿ ñòîñóíêè ëþäèíè ç íàâêîëèøí³ì 
ñâ³òîì ³ âîíà âãàìîâóº ñâî¿ ïîòÿãè ÷åðåç îáìåæåí-
íÿ çàâäÿêè ìîðàëüíèì ³ìïåðàòèâàì. Ó öüîìó ïî-
ëÿãàþòü ñóòí³ñòü ñïîðòèâíî¿ ìîðàë³ ³ ¿¿ ñòàá³ë³-
çóþ÷à ðîëü ó ðîçâèòêó çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ëþä-
ñòâà. «Ïðè ïîìîùè èíäóñòðèàëüíîé öèâèëèçàöèè 
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ñóùíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé ñòðàñòè (à ñïîðò è åñòü 
ñòðàñòü, ñóùåñòâóþùàÿ â ôîðìå ñîñòÿçàòåëüíîñòè) 
îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëüêî â ñâîåé öåëîñòíîñòè, íî 
è âî âñåé ñâîåé ÷åëîâå÷íîñòè» [10, 168].

Âèñíîâêè: 1) ïîíÿòòÿ «ö³ë³ñí³ñòü» ³ «ëþäÿ-
í³ñòü» ìàþòü ñï³ëüíó îñíîâó – «ò³ëåñí³ñòü», ÿê 
øèðîêó õàðàêòåðèñòèêó ñâ³òó íà ïðîòèâàãó òåðì³-
íó «äóõîâí³ñòü». Ö³ äâà ïîíÿòòÿ êîíöåíòðóþòüñÿ 
â ïîíÿòò³ «ëþäñüêå ò³ëî», à éîãî êóëüòèâóâàííÿ 
â ìåæàõ ðîçâèòêó ñõ³äíîãî é çàõ³äíîãî ïàðàäèã-
ìàëüíîãî âèì³ðó êóëüòóðè, ôîðìóº «³äåþ ñïîðòó» 
ÿê åòàëîííîãî âèäó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè; 2) ó ô³-
ëîñîôñüêèé ³íñòðóìåíòàð³é ñïîðò ³íêîðïîðóºòü-
ñÿ ó êîíöåïò³ «ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí», äå ìî-
ðàëüíî-åòè÷íà êîìïîíåíòà ñòâîðþº ö³ë³ñíó ºäí³ñòü 

ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê âèäîâèùíî¿ ãðàéëèâî¿ 
çìàãàëüíîñò³ (ñîö³àëüíà ô³ëîñîô³ÿ) òà ëþäÿí³ñòü 
ÿê îñîáèñò³ñíå âò³ëåííÿ òâîð÷î¿ ñóòíîñò³ ñïîðò-
ñìåíà (åêçèñòåíö³éíà àíòðîïîëîã³ÿ); 3) ñïîðòèâíà 
ìîðàëü ÿê ñïåöèô³÷íà ôîðìà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìî-
ñò³, ïðîíèçóº âñ³ ñòîðîíè «áóòòÿ ñïîðòó», º îñíîâ-
íîþ êîíñòàíòîþ ó ñïîðò³ ÿê âèäîâèùí³é çìàãàëü-
íî-³ãðîâ³é ³íñöåí³çàö³¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè. Ñïîðò, 
áóäó÷è ïðîåêö³ºþ êóëüòóðíèõ ñìèñë³â, ó ñó÷àñíèõ 
óìîâàõ àêòóàë³çóº ïðèðîäíî-äóõîâíó ö³ë³ñí³ñòü 
ëþäèíè ó ñâ³ò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ó íà-
ñòóïí³é ñòàòò³ ïðîäîâæèìî äèñêóðñ ùîäî ñóòíî ñò³ 
ñïîðòèâíî¿ ìîðàë³ òà ðîçì³ðêîâóâàííÿ ïðî ñïîð-
òèâíó ïðîôåñ³éíó åòèêó. 
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