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Анотація. Стаття присвячена проблемі актуалізації олімпійських цінностей у суспільстві і їх реалізації у 
системі освіти Білорусії. Визначено поняття олімпійської освіти, її структурних компонентів і олімпійських 
цінностей. Мета. Визначити значення і зміст олімпійських цінностей у системі освіти Республіки Білорусь 
і їх реалізації на різних рівнях. Методи. Аналіз спеціальної літератури, соціокультурне спостереження. 
Результати. Олімпійська освіта в Республіці Білорусь являє собою багаторівневу систему, нерозривно 
пов’язану із загальнонаціональною освітою, і включає навчально-освітню й олімпійсько-спортивну підсис-
теми. Аксіологія олімпізму становить ядро навчально-освітньої підсистеми й охоплює всі структури олім-
пійської освіти. Автор акцентує увагу на різних підходах до визначення олімпійських цінностей і вважає, що 
проблема їх атрибуції вимагає подальшого дослідження. На основі наявних позицій подається їх дефініція. 
Запропоновано авторську класифікацію олімпійських цінностей і їх наповнення. Реалізацію і популяриза-
цію олімпійських цінностей розглянуто на різних рівнях системи освіти: дошкільному, початкової школи, 
базової і загальноосвітньої середньої школи, в середніх спеціальних навчальних закладах, вищій школі. 

Особливу увагу приділено прищепленню олімпійських цінностей.
Ключові слова: система освіти, олімпійська освіта, олімпійські цінності, заклади освіти.

Аbstract. The article is deals with the problem of actualization of Olympic values in society and their implemen-
tation in the education system of Belarus. The concept of the Olympic education, its structural components and 
the Olympic values are defined. Objective. To determine the significance and content of the Olympic values in 
the education system of the Republic of Belarus and their implementation at different levels of realization. Me-
thods. Analysis of special literature, socio-cultural observation. Results. The Olympic education in the Republic 
of Belarus is a multilevel system, inextricably linked with national education and includes the educational and the 
Olympic-sports subsystems. The axiology of Olympism is the core of the educational subsystem and encompas-
ses all the structures of the Olympic education. The author accentuates different approaches to the definition of 
the Olympic values   and believes that the problem of their attribution requires further research. Based on existing 
positions, their definition is provided. The author’s classification of Olympic values   and their filling is proposed. 
Implementation and popularization of the Olympic values   are considered at different levels of the education 
system: preschool, elementary school, basic and secondary schools, secondary specialized schools, and higher 

school. Particular attention is paid to the imprinting of the Olympic values.
Кeywords: education system, Olympic education, Olympic values, education establishments.
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Введение. Динамика развития современного 
мира свидетельствует о сложности и противоречи-
вости социокультурных, политических и экономи-
ческих процессов. Нередко ценности, на которых 
основывается общечеловеческая культура, подвер-
гаются пересмотру и трансформации. Вызовы и 
угрозы информационной цивилизации актуализи-
руют необходимость сохранения тех гуманистиче-
ских ценностей, которые создают платформу для 
единства человечества. Образование в этом отно-
шении играет, без преувеличения, ключевую роль: 
от того, какое поколение придет на смену нынеш-
нему, насколько оно будет духовно, физически, 
социально здорово, зависит будущее. 

Аксиология олимпийского образования направ-
лена на распространение, популяризацию олим-
пийских ценностей, на гуманизацию спорта. В 
Республике Беларусь сложилась оригинальная 
модель олимпийского образования, основопола-

гающую роль в которой играет система олимпий-
ских ценностей.

Проблеме олимпийского образования и олимпий-
ских ценностей уделялось достаточно много внима-
ния как в работах белорусских ученых, так и в тру-
дах зарубежных авторов. Среди них необходимо 
назвать исследования C. Н. Бубки [1], М. М. Була-
товой [2], Н. Визитея [3], А. Г. Егорова [4], Е. Муха-
Шайк [6], Г. Ф. Петлеваного [7], В. Н. Платонова 
[8], Г. М. Поликарповой [9], В. И. Столярова [10], 
Л. Биндер [11] и других ученых. Ими были изу-
чены разные аспекты олимпийского спорта и обра-
зования. В то же время проблема содержательного 
наполнения олимпийских ценностей, механизм их 
реализации нуждаются в уточнении и дальнейшем 
изучении. Нет единого подхода и в понимании того, 
что считать олимпийскими ценностями.

Цель исследования – определение значения и 
содержания олимпийских ценностей в системе об-
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разования Республики Беларусь и их реализации 
на разных уровнях ее функционирования.

Методы исследования: аксиологический, струк-
турно-функциональный, социокультурного наблю - 
дения.

Результаты исследования и их обсуждение. 
Рассмотрение проблемы функционирования олим-
пийских ценностей в системе образования Бела-
руси будет осуществляться в ракурсе следующих 
узловых вопросов: олимпийское образование в 
Беларуси, понятие олимпийских ценностей, реа-
лизация содержания олимпийских ценностей.

Оформление олимпийского образования в от-
дельную, относительно самостоятельную отрасль 
социального педагогического знания в Республи-
ке Беларусь произошло недавно – в 1990-х го-
дах. Тем не менее за прошедшие два десятилетия 
оно доказало свою состоятельность, актуальность 
и необходимость развития и совершенствования. 
Это обусловлено, во-первых, гуманистическим со-
держанием олимпийского образования и его ак-
сиологического фундамента. Во-вторых, систем-
ным, всеохватывающим характером. В-третьих, 
способностью популяризации здорового образа 
жизни и олимпийского спорта. В-четвертых, воз-
можностью успешной социализации индивида как 
духовно, физически, социально развитой лич- 
ности. 

Сегодня олимпийское образование представля-
ет собой многоуровневую систему и включает две 
подсистемы – учебно-образовательную и олимпий-
ско-спортивную (рис. 1). 

Связующим звеном между подсистемами олим-
пийского образования и ядром его теоретико-мето-

дологического компонента являются олимпийские 
ценности. Парадигмальная основа их понимания 
была заложена Пьером де Кубертеном, его сорат-
никами и последователями. Социально-гуманисти-
ческие, антимилитаристские возможности атлети-
ческого (олимпийского) спорта, рассматриваемые 
как ценности Олимпийских игр и олимпийско-
го движения, нашли выражение в знаменитой ку-
бертеновской «Оде спорту»: «Ты устанавлива-
ешь хорошие, добрые, дружественные отношения 
между народами. Ты – согласие. Ты сближаешь 
людей, жаждущих единства. Ты учишь разноя-
зыкую, рaзноплеменную молодежь уважать друг 
друга. Ты – источник благородного, мирного, дру-
жеского соревнования» [5].

В определении олимпийских ценностей нам им-
понирует подход немецкого исследователя Г. Лен-
ка, представленный следующим тезисом: олим-
пийская идея включает «многосложную систему 
ценностей, норм и базовых установок олимпийско-
го движения», в том числе и «универсальные цен-
ности толерантности, равные права участников, 
равенство возможностей и квалификации, как и 
начальные шансы, уважение партнеров, соперни-
ков и конкурентов, идеи символического единения 
всего человечества, принцип достижения цели и 
соответствующая идея достижения олимпийской 
элиты» [12]. 

В данной статье под олимпийскими ценностями 
мы понимаем значимые, разделяемые обществом 
представления о смысловом гуманистическом со-
держании и целях олимпийского движения и спор-
та. Они составляют основу олимпизма, принципы 
которого неразрывно с ними связаны.

Рисунок 1 – Система олимпийского образования

спортивная подсистема
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Обучение олимпийским ценностям, их популя-
ризация, а также трансляция от субъекта к субъ-
екту, от поколения к поколению нацелены на 
формирование и развитие творческой, социально 
активной личности. Более того, олимпийская ак-
сиология способствует, с одной стороны, усвое-
нию ценностей мировой культуры, а с другой – 
уважению к своей собственной, национальной 
инкультурации. Через Олимпийские игры, между-
народные форумы, семинары, олимпийские лаге-
ря и т.д. формируются когнитивные, коммуника-
тивные, деятельностные навыки, которые так не-
обходимы в современном мультикультурном мире 
для понимания и взаимного уважения друг друга. 
Знания о других культурах, странах и людях по-
зволяют по-новому оценить и собственную нацио-
нальную культуру, способствуют ее продвижению 
и позитивному имиджу в мире, содействуют пре-
одолению негативных национальных стереотипов. 
В этой связи хочется подчеркнуть особую роль 
Национального олимпийского комитета Беларуси, 
Белорусской олимпийской академии, целью кото-
рых является укрепление и распространение на-
циональных культурных ценностей через спортив-
ные успехи страны, через национальные традиции 
духовного и физического воспитания.

Олимпийские ценности можно представить в 
виде следующих трех основных групп.

Гуманистические олимпийские ценности – 
воз можность спорта и Олимпийских игр содей-
ствовать сближению стран, наций, народов; ин-
корпорация гуманистических принципов в область 
спорта; ценность человеческой жизни в единстве 
духовного и телесного здоровья; сочетание свобо-
ды с разумом, доброжелательностью и ответствен-
ностью; чуткость, отзывчивость, сострадание, со-
переживание, творчество, самосовершенствование, 
выраженные в принципах честной игры.

Социально-культурные ценности: формиро-
вание личности, развитой нравственно, физиче-
ски, интеллектуально; полноценная социализация 
и инкультурация; умение общаться в мультикуль-
турном обществе; нравственное, эстетическое и 
физическое самосовершенствование; формирова-
ние и развитие творческого мышления и способно-
стей, творческого отношения к жизни.

Социально-политические олимпийские ценно-
сти включают преодоление расовых, сословных и 
межгосударственных конфликтов; социальную со-
лидарность; межцивилизационное сосуществова-
ние и сотрудничество на основе социальной сущ-
ности спорта. 

В качестве основополагающих принципов обу-
чения олимпийским ценностям Международный 
олимпийский комитете сегодня выдвигает [11]:

 • радость от усилия, в результате которого 
«молодые люди развивают и оттачивают физиче-

ские, поведенческие и интеллектуальные навыки и 
способности, ставят перед собой и друг перед дру-
гом задачи через игры и спорт»; 

 • честную игру (fair play) как изначально 
«спортивную концепцию, которая стала приме-
няться в различных контекстах и областях знаний. 
Усвоение правил честной игры в спорте поможет 
научиться применять эти принципы в повседнев-
ной жизни и по отношению к другим людям»;

 • уважение к другим, что особенно важно в 
условиях интернационализации мира, формиро-
вания его мультикультурной картины. Поэтому 
очень важно научить детей и молодежь принимать 
и уважать культурное многообразие и проявлять 
миролюбие;

 • стремление к совершенству, что поможет мо-
лодым людям «сделать правильный выбор и до-
биться успехов в том, чем они занимаются»;

 • гармония разума, души и тела, нацеленная на 
восприятие личности как целостного, гармонично-
го человека. 

Функционирование олимпийского образова-
ния, распространение олимпийских знаний и цен-
ностей, обучение им осуществляется в Беларуси 
в виде сквозного образовательно-воспитательно-
го процесса – от детского сада, школы, училищ 
олимпийского резерва до учреждений высшего об-
разования.

Дошкольное образование. Цели – формирова-
ние мотивации к занятиям физической культурой, 
формирование физических качеств ребенка, инте-
реса к олимпийской тематике. Реализация – про-
ведение занятий, игр, бесед, викторин, конкур-
сов, праздников с элементами олимпийской тема-
тики; организация олимпийских уголков, секций, 
студий, кружков, детско-родительских клубов. В 
Беларуси в дошкольных учреждениях реализован 
образовательный проект «Олимпишкин уголок».

Начальная школа. Цели – формирование пред-
ставлений о здоровом образе жизни, значении фи-
зической культуры, спорта и олимпийского дви-
жения в жизни общества и человека, обучение 
принципам честной игры. Реализация – ознаком-
ление с историей Олимпийских игр и олимпий-
скими ценностями на учебных занятиях, уроках 
физической культуры; организация олимпийских 
кружков; проведение олимпийских викторин, 
встреч, конкурсов, бесед, турниров. Реализо-
ван образовательный проект «Рухайся! Вывучай! 
Адкры вай!» – учащиеся III–IV классов получили 
красочные учебные дневники, на страницах кото-
рых рассказывается об Олимпийских играх, олим-
пийском движении, о выдающихся спортсменах, 
национальном олимпийском движении. Для учи-
телей физической культуры I–IV классов издан 
«Олимпийский путеводитель», пособие к учебной 
программе «Физическая культура и здоровье» 
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(автор – И. И. Гуслистова), регулярно проводят-
ся Малые олимпийские игры, недели спорта и здо-
ровья, дни спорта.

Базовая и общеобразовательная средняя шко-
ла, средние специальные учебные заведения – 
училища олимпийского резерва. Цели – форми-
рование и развитие системы знаний по истории 
олимпийского движения, философии олимпизма, 
устойчивого интереса к олимпийскому образова-
нию; формирование целостного мировоззрения 
личности; развитие системы знаний о содержании 
олимпийского образования и олимпийского дви-
жения, социально-нравственном потенциале спор-
та; формирование профессиональной ориентации 
и ценностно-мотивационной сферы учащихся.

Реализация – разработана и внедрена в учеб-
но-воспитательный процесс учебная программа 
факультативных занятий «Основы олимпийских 
знаний для V–XI классов (автор – И. И. Гусли-
стова), реализован образовательный проект элек-
тронный учебно-методический комплекс «Основы 
олимпийских знаний» (авторы – И. И. Гуслисто-
ва, Э. А. Усовская, Н. В. Апончук). Для учреж-
дений образования училищ олимпийского резер-
ва разработана и внедрена в образовательный про-
цесс авторская программа «История физической 
культуры и спорта», включающая раздел «Олим-
пийское образование» (разработчик – И. И. Гус-
листова). Большой интерес и резонанс вызвал об-
разовательный проект «Твае крокі да Алімпу», в 
рамках которого был издан учебный дневник для 
учащихся V–XI классов, на страницах которого 
размещена информация об олимпийском движе-
нии, олимпийских ценностях, выдающихся бело-
русских и зарубежных спортсменах. Для учреж-
дений общего среднего образования Белорусская 
олимпийская академия издала методические по-
собия «Преподавание олимпийских ценностей» 
(составители – И. И. Гуслистова, В. Ю. Аблам, 
Н. В. Апончук) и «Олимпийские ценности через 
символы и торжественные церемонии» (составите-
ли – И. И. Гуслистова, В. Ю. Аблам, Н. В. Апон-
чук). Во многих школах республики созданы 
олимпийские и паралимпийские музеи.

Учреждения высшего образования. Цели – со-
вершенствование системы знаний об олимпийском 
движении, социальном, культурном, гуманистиче-
ском потенциале спорта, его проблемах; расши-
рение мотивационно-ценностной сферы, ориенти-
рованной на гуманистические ценности спорта и 
олимпийского движения.

Реализация – для студентов разработана про-
грамма «Олимпийское движение: история и со-
временность», успешно апробирована программа 
«Олимпийское образование» (на второй ступени 
высшего образования (магистратура)). Практику-
ются выездные образовательные сессии Белорус-

ской олимпийской академии в областные и иные 
города республики с лекциями и обучающими се-
минарами. Увеличивается количество участников 
фестиваля инновационных проектов «Олимпий-
ское движение, коммуникации и образование» и 
студенческого олимпийского форума «Олимпий-
ское движение, студенческий спорт, коммуника-
ции и образование». Еще одним событием стало 
проведение фестиваля активного образа жизни 
BSU-ФЭСТ» (БГУ совместно с БОА и БГУФК). 
Регулярно проводятся Международные научно-
практические конференции «Олимпийское обра-
зование».

Обучению олимпийским ценностям способству-
ет ряд апробированных форм: олимпийские дни, 
конкурсы, викторины, конференции, семинары, 
олимпийские уроки, театральные постановки на 
спортивную и олимпийскую тематику, олимпий-
ские конкурсы знатоков, оформление стендов, фо-
товыставок и олимпийских музеев, встречи с из-
вестными спортсменами, олимпийскими чемпио-
нами и призерами Олимпийских игр, ведущими 
тренерами национальных команд страны по видам 
спорта. На постоянной основе осуществляется де-
ятельность республиканского семинара «Научно-
методическое сопровождение и актуальные проб-
лемы олимпийского образования».

Активной формой обучения стали выездные 
сессии, охватывающие как общеобразовательные 
школы, так и училища олимпийского резерва, ву-
зы. Они позволяют осуществлять коммуникацию 
между разными уровнями образования, узнав об 
успехах и проблемах в развитии олимпийского об-
разования на местах. Немалое значение имеют се-
минары-совещания «Практика олимпийского об-
разования», которые направлены на обмен опытом 
между представителями разных уровней системы 
образования. Развитию и актуализации олимпий-
ских ценностей в учреждениях образования спо-
собствуют заключенные международные договоры 
Белорусской олимпийской академии с Украиной, 
Литвой, Латвией.

Заключение. Олимпийские ценности заняли су-
щественное место в системе образования и олим-
пийского образования Беларуси. Анализ проблемы 
функционирования и реализации олимпийских 
ценностей в системе олимпийского образования 
Республики Беларусь показал, что олимпийские 
ценности внедряются на разных уровнях образова-
ния – от дошкольных учреждений до учреж дений 
высшего образования. Каждый уровень имеет свою 
специфику, цели и способы реализации.

Опыт последних лет свидетельствует о необ-
ходимости дальнейшего распространения и обуче-
ния олимпийским ценностям на всех уровнях об-
разования. Несомненно, важен поиск новых форм 
его атрибуции и продвижения на основе примене-
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ния новейших практик менеджмента и брендин-
га. Применение новых технологий обучения осно-
вам, ценностям, содержанию олимпийского обра-
зования будет содействовать популяризации идей 

олимпийского движения, межкультурному взаи-
модействию и пониманию.

Конфликт интересов. Автор заявляет об отсут-
ствии интересов.
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